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COCENTAINA dia a dia

Obres i serveis

LA REGIDORIA D’OBRES I SERVEIS DE L’AJUNTAMENT DE COCENTAINA
posa a disposició dels veïns i veïnes la següent adreça electrònica per a suggeriments

o avisos de desperfectes i qualsevol cosa que vegen per a reparar.
obresiserveis@cocentaina.org

WhatsApp: 699-83-38-61
Entre tots fem el poble gran!

Avancen les obres de l’Avinguda de les Moreres

Segueixen a bon ritme les obres als carrers del 
nuci anticNoves rampes accessibles a l’Av. Real Blanc

Millora de la senyalització viària
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Em preocupa

Un dels esdeveniments que més ens ha 
preocupat als valencians aquestes últimes 
setmanes ha sigut les greus inundacions 

que han ocorregut en algunes localitats a causa 
d'una DANA més coneguda com a Gota Freda. 
Vostés ja coneixen tot el que ha passat: com 
han actuat els serveis d’emergències, com ha 
actuat la ciutadania valenciana, com ha actuat el 
Govern Central… Però en cau la cara de vergonya, 
la nefasta actuació que ha tingut el Govern 
Valencià i sobretot el president Sr. Mazón del PP.

En política tot no és vàlid. No es pot fer el que 
un vulga. Estem en una democràcia molt poc 
consolidada, on la ciutadania no té massa clar 
que és això i es deixa influenciar per qualsevol 
xerraire que amb bones paraules ens fa creure 
que un “burro vola” i tots tan contents, ens ho 
creiem. Que la política és necessària? Sí. Que els 
polítics fan falta? Sí. Que una ciutadania crítica, 
participativa i ben informada és necessària? 
Sí. Que ens fa falta a tothom una bona cultura 
democràtica? Sí.

El govern valencià ha actuat amb una 
inoperància i negligència molt preocupant. Des 
del primer moment no donant importància a 
la situació creada, no fent cas a tots els avisos 
meteorològics i desapareixent el president durant 
moltes hores, mentre la ciutadania dels pobles 
afectats, per la riuada, estaven amb l’aigua al coll. 
El Govern Valencià sense fer res, mentre l’aigua 

inundava pobles, carreteres, polígons industrials, 
centres comercials…, Terrorífic tot el que ha 
passat! Un poc d’humilitat i humanitat feia falta 
en eixos moments, en compte de dir mentides 
sense parar, culpant-ho a tothom menys a ell i a 
tots els implicats.

Què ha FALLAT? La resposta en va aplegar 
mitjançant una informació que m’envià Xavier 
Anduix i que amb el seu permís ho escric 
a continuació: HA FALLAT la planificació 
urbanística. HA FALLAT la percepció del risc per 
part de la societat i SOBRETOT de les autoritats 
per alertar amb temps i forma a la població. HA 
FALLAT la memòria col·lectiva front a catàstrofes 
d’aquesta magnitud. HAN FALLAT les mesures 
d’emergència que s’haurien d’haver anticipat 
abans de la riuada. HEM FALLAT com a societat 
que votem a toreros, negacionistes, amants de la 
Copa Amèrica, los amiguitos del alma i de seguir 
el model urbanístic depredador….

Espere que davant d’aquesta catàstrofe 
comencem a prendre consciència de la situació 
en què està el nostre planeta. Açò és la resposta 
al grau de destrucció en què hem convertit el 
planeta. Si no prenem consciència açò anirà 
passat cada vegada més. Ja ens hem oblidat 
de la COVID?

Mónica Oltra deia el 2016: han sido más 
peligrosos por incompetentes que por corruptos.

Paco Fuster

Comunidad de Regantes Beniasent-Algars
Eugenio Insa Brotons. Secretario de la Comunidad de Reganes Beniasent - Algars de Cocentaina

En cumplimiento de dar publicidad a la 
concesión de una subvención por parte del 
M.I. Ayuntamiento de Cocentaina, damos 

a conocer lo siguiente.
La Comunidad de regantes Beniasent – Algars 

somos una de las comunidades de regantes 
mas antiguas del pueblo de Cocentaina y mas 
extensas del término municipal.

Actualmente nos abastecemos del agua 
procedente de la depuradora de Alcoi, situada en 
el término municipal de Cocentaina, con la que 
tenemos suscrito un convenio. Abastecimiento 
autorizado por la Confederación Hidrográfica 
del Jucar.

Nuestros ingresos proceden principalmente de 
cuotas de los comuneros, actualmente en torno 
a los 130 comuneros. Estos ingresos sirven para 
sufragar los gastos anuales de mantenimiento 
(limpieza de cauces, reposición de portones, 
dietas de personal colaborador), pequeñas 
obras, importe que nos pasa la depuradora por 
los gastos de bombeo y gastos financieros.

Cuando tenemos una reparación grande, 
tenemos que recurrir a solicitar subvenciones 

de la Administración, para que nos ayude en lo 
posible a su financiación.

Este año hemos procedido a entubar un tramo 
de unos 50 metros de nuestra acequia, lo que 
representaba un importe de 4.300 €, por lo que 
solicitamos ayuda a nuestro Ayuntamiento, que 
nos ha subvencionado con 3,000 €.

Obra realizada: ENTUBACIÓN DE TRAMO DE 
ACEQUIA

DESCRIPCIÓN
La comunidad de regantes de Beniassent-

Algars ha realizado obras de reparación de la 
acequia de riego procediendo a entubar un 
tramo de la misma, que era de tierra y que tenía 
continuamente desprendimientos de la tierra que 
la formaba, y evitar el crecimiento de malas hierbas.

-Instalación de 50 METROS de tubería de riego, 
de PVC corrugado, rigidez anular nominal SN- 8 
de 400 mm de diámetro, con junta elástica.

-Realización de 2 arqueta de paso, de obra de 
fábrica, registrables totalmente terminadas.

-Relleno principal de zanjas para instalaciones, 
con tierra de la propia excavación, y compactación 
mediante medios manuales.
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El desembre contestà, un desembre de tradicions
Redacció

I arribem ja a l’últim mes de l’any: desembre. Tal 
volta un mes per a valorar com ha sigut aquest 
2024 i donar-nos compte que a Cocentaina, 

cada estació de l’any ve marcada per una tradició 
que ens fa ser únics i diferents. L’activitat no para, 
pràcticament tots els caps de setmana hem 
tingut activitats culturals, lúdiques, esportives...
però sobretot hem tingut tradicions, eixies que 
ens diferencien de la resta de pobles.

La nostra regidora de tradicions, Marcela 
Richart, s’ompli de goig i d’orgull quan parlem 
d’estes festes que són un element diferenciador 
i que ens atorguen una autenticitat que sols 
Cocentaina té “compta que tenim els Nanos, 
la representació de la Passió pels carrers de 
Cocentaina, la festa de la Mare de Déu 504 
després del Miracle, festes als barris i pedanies, 
la Fira...enguany hem celebrat i compartit 
els 25 anys de la colla Mal Passet, tenim dos 
grups de danses, tenim cabuts i un grup de 
muixerangues....tot açò com a element distintiu 
i a açò li hem de sumar la festa del 9 d’octubre, 
les nostres bandes, la rondalla i els cors, les 
festes de Moros i Cristians, el Nadal i totes les 
festes religioses com Setmana Santa, Corpus....i 
un llarg etcètera que fan que Cocentaina estiga 
viva durant tot l’any. I sens dubte, açò és possible 
gràcies a les contestanes i contestanes, a totes 
les entitats del poble, que participem i fem 
tradició...sí estic molt orgullosa de Cocentaina i 
de ser regidora de tradicions, perquè igual que 
el Castell o el nostre Palau, estes tradicions són 
la nostra marca de presentació, són el nostre 
patrimoni”.

Encetem desembre i ho fem amb un sense 
parar d’activitats que des de la regidora de 
tradicions estan ideades per a tots els públics i 
per a que tots i totes les puguem disfrutar.

-Marcela, si li sembla bé, anem per ordre de 
dates. La primera cita que tenim és l’encesa 
de les llums de Nadal

-Sí així és. Tot i que a finals de novembre ja van 
començar a posar tot l’enllumenat, serà el dijous 
5 de desembre quan realitzem l’acte d’encesa 
de les llums, encetant així el Nadal contestà. És 
una vesprada festiva. Començarem, com ho hem 
fet aquestos darrers anys, des de la part alta del 
Passeig, aniran encenent-se les llums a mesura 
que baixem amb la companyia de la colla Mal 
Passet. Encararem el carrer Major fins a arribar 
al Pla de la Font i després, pujarem pel carrer 
Nou per arribar al Pla on tindrem eixa festa final 
amb la col·laboració de l’associació de comerç 
i hostaleria de Cocentaina i de les mestresses 
de casa

-Trobem novetats en la decoració i llums de 
Nadal?

-Sí, si que hi ha alguna novetat. Hem canviat el 
disseny de les llums del Passeig respecte a les de 
l’any passat. També, el cub de regal que teníem 
ubicat al Pla de la Font, i que en tantes fotografies 
va eixir, enguany l’hem ubicat al solar que tenim 
a la part baixa del Passeig i al Pla de la Font, hi 
haurà també un altre element decoratiu, serà 
com una bola gegant d’arbre de Nadal, i també 
podran fer-se fotos dins. Al Pla trobarem de nou 
l’arbre de Nadal, que inclourà una sorpresa 
referent al disseny de les seues llums i a la façana 
muntarem el Naixement que tenim i que va eixir 
dels pressupostos participatius. Dins del Palau, 
tindrem el naixement de vímet.

-Marcela, encetarem eixe dia el Nadal 
contestà, hi ha activitats preparades?

-Si clar!!! Estem acabant de tancar el Palau de 
Nadal, amb un grapat d’activitats i actuacions: 
tindrem ludoteca per als més menuts, un mercat 
d’il·lustracions organitzat pel col·lectiu d’art local 
per al dissabte 14 de desembre, les nostres 
bandes faran allí les seues audicions de Nadal, 
hi haurà espectacles de dansa a càrrec de les 
acadèmies de Cocentaina...en breu publicarem 
a les xarxes i direm a la ràdio, tot este calendari 
d’activitats que tenim, per a disfrutar bona cosa 
del Nadal Contestà

-Deixem de moment el Nadal de banda, 
perquè si seguim el calendari, tenim una cita 
obligada, la corriola, el 8 de desembre

-Així és, amb tot, el dia 7, disfrutarem també 
a les nostres filaes de la tradicional olleta de la 
Puríssima!!! La corriola és única de nosaltres 
i des d’ací cal agrair a les nostres panaderies 
i carnisseries el que seguisquen mantenint 
este menjar: el pa redó amb un fort enmig i la 
llonganissa de volteta roja, forma part d’este 
dia tan especial on el paratge de Santa Bàrbara 
es convertix en el punt d’encontre per a grans 
i menuts. Un any més, comptarem amb la 
participació dels dos júniors de Cocentaina 
a l’hora de dur a terme activitats per al qui 
vulguen jugar, amb eixe premi de la tómbola: 



TRADICIONS 5Revista El Comtat desembre 2024

moltes llepolies. Però abans, a les 9:30 del 
matí, començarà la romeria des del Pla fins a 
Santa Bàrbara, acompanyats per la música de 
dolçaina i tabal del Mal Passet. Arribats allí, també 
comptarem amb els amics de la Muixeranga 
Penyeta Blanca que ens faran castellets mentre 
esmorzem i la campana no para de sonar

-Marcela, per a este dia, es reforcen els 
servies de neteja del paratge, no?

-Sí. Durant tot l’any mantenim aquest paratge 
tan emblemàtic per a nosaltres, però ara a més, 
posem més papereres i servies d’aseo. Aquest 
estarà operatiu el dia 5 perquè hi ha col·legis que 
ens han dit que pujaran a menjar-se la corriola 
eixe dia. Tanmateix, es fa una neteja més intensa 
de l’ermita i es prepara la campana per a que 
tothom la puga fer sonar ben fort. Recordem 
que a les 12 h del migdia, se celebrarà Missa 
interparroquial i a eixa hora, els jocs organitzats 
pels júniors finalitzaran. Sols demane que la gent 
siga respectuosa, que no embrute i cuide el lloc, 
ja que és de tots i totes.

Per a mí, aquest dia és molt especial i important 
perquè fem comboi d’una tradició única i molt 
arrelada al nostre poble, d’exies que marquen la 
diferència amb altres localitats i unixen a gran i 
menuts sense cap distinció.

-I ara sí, arribem a final de desembre i tenim 
el Nadal, l’home de les orelles, l’any nou i els 
Reis....

-Així és, ja hem tombat un altre any i estem a 

punt de donar la benvinguda al 2025!!! Però abans 
de continuar amb el calendari, desembre també 
té música, els concerts de Nadaletes del col·legi 
Sant Francesc d’Assís o el festival que organitza 
el júnior Generació Oberta. I ja arribem a la Nit 
de Nadal, on tenim l’asguinaldo amb els xiquets 
i xiquetes del poble que de manera espontània 
ens toquen al timbre i canten. També, eixa nit la 
colla Mal Passet amenitza la vesprada amb un 
passacarrer festiu per a desitjar-nos Bones Festes 
de Nadal. Després venen els dies de Nadal on 
no vull oblidar-me del concurs de Betlems que 
organitza la parròquia de El Salvador, i que de 
segur, un any més torna a tindre un gran èxit de 
participació. També a la biblioteca podrem visitar 
el Betlem de Playmòbil que Miguel Ángel Pardo 
i companys seus monten.

El 31 de desembre, tornarem al Pla de la Font, 
per a veure si tenim sort i podem veure a l’home 
que té més orelles que dies queden a l’any i 
que sempre s’hostada a l’Hostalet. Eixe matí, 
gaudirem de música i activitats. I ja amb el 2025, 
arriba l’emissari reial!!! El qui farà arribar les 
nostres cartes a Melcior, Gaspar i Baltasar.

-Marcela, l’arribada dels Reis Mags és tal 
volta un dels moments de l’any amb més 
il·lusió, com està treballant-se?

-Doncs com bé sabeu, es va crear l’associació 
“Tirorí, tirorí” que és la que gestiona tot el que 
envolta als Reis Mags i la seua arribada a 
Cocentaina. Estic molt agraïda per la seua 
disposició i organització. Com bé dius, són dies 
màgics i de molta feina!!!

El dia 1 de gener, ja brillarà l’estrella en el castell 
per a que els Reis no es perguen i puguen arribar 
al nostre poble. A la vesprada, a partir de les 19h, 
l’emissari arreplegarà les nostres cartes amb 
l’ajuda de la filà Maseros.

El dia 4, de nou el Palau albergarà el campament 
reial. Melcior, Gaspar i Baltasar tornen al nostre 
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Palau per a descansar després del llarg viatge. 
Dins del Palau veurem les seues corones i molts 
patges llegint cartes, preparant regals; podrem 
fer-se fotos i arreplegar les respostes a les nostres 
cartes. El campament seguirà la dinàmica de 
l’any passat i l’associació Tirorí tirorí comptarà 
de nou amb l’ajuda dels júniors de les dos 
parròquies contestanes. Les portes s’obriran a 
partir de les 5 fins que finalitze la cua d’entrada. 
Fora, en el Pla, podrem veure els camells dels 
Reis, que estaran descansant després del llarg 
viatge des d’Orient.

I el dia 5, els Reis estaran llestos per fer arribar 
la il·lusió a tots els contestans i contestanes. 
L’associació Titorí tirorí, amb la col·laboració 
dels júniors Generació Oberta i la parròquia de 
Santa Maria, acompanyaran al patge de les 15h. 
Des de l’hostalet veurem a cavall a este emissari 
per a que els xiquets després puguen passar i 
besar-li la mà a canvi de caramels, fer-se fotos 
i s anar a casa i trobar-se la bandeja de dolços. 
Açò també és molt únic de Cocentaina, el “paje 
de migdia”. També a la placeta de Sant Miquel 
arriben els Reis amb els júniors Sol Sortit i en 
el barri dels Llauradors també hi ha un patge 
entregat les bandejes.

A la vesprada, a les 19h, Melcior, Gaspar i 
Baltasar desfilaran pel Passeig en el que serà la 
Cavalcada: primer la Mare de Déu i Sant Josep 
amb el Jesuset, angelets, l’estrela que guia 
els Reis i com no, pastorets i pastoretes que 
dansaran al so de la colla Mal Passet. I ja amb 
les nostres bandes de música, rebrem a Melcior, 
que anirà acompanyat per la filà Kabilenyos, 
Gaspar que estarà guiat per la filà Cavallers de 
Llúria i Baltasar que estarà acompanyat pels 
Muladís, i és que els tres Reis han buscat a les 
fiales de càrrec de 2024 per a que els facen de 
guia i no oblidar-se de cap xiquet ni xiqueta, ni 
dels majors...perquè els Reis arriben per tots amb 
molts regals...o sacs de carbó. En el Pla es farà 
l’ofrena de l’or, encens i la mirra i ja ens restarà 
anar a casa i veure si ens hem portat bé.

-Com bé comenta, hi ha molta feina per a fer, 
però està apostant-se per aquest format

-Sí, l’associació Tirorí tirorí i la regidoria de 

tradicions tenim clar que cal seguir treballant així 
i a poc a poc anirem ampliant el nostre patrimoni, 
vull dir, enguany gràcies a una subvenció de 
Diputació que hem tingut, estrenarem diferents 
banderoles que penjaran pel Passeig fins al 
Palau (el recorregut dels Reis): aquestes, per 
una banda, són roges, amb el “Bon Nadal” i 
per altra són blaves amb les corones dels Reis. 
Tanmateix, dins del Palau, en el campament, 
estrenarem també decoració que l’hem fet 
per a que siga nostra, dissenyada per Ernesto 
Ferrándiz. L’objectiu és no haver d'emprar res i 
que l’associació puga gestionar esta decoració 
amb l’Ajuntament de Cocentaina. Agraïm al Real 
Blanc que ens ha deixat durant estos anys les 
banderoles del Palau així com al Patronat que 
ens deixa tratges i va iniciar aquest campament 
que sens dubte, ha sigut tot un èxit i que tenim 
clar, que volem seguir realitzant cada any.

-Marcela, un mes molt carregat de feina, però 
que arriba amb il·lusió...

-Així és. Venim d’uns mesos molt durs i hem 
tornat a mostrar la cara més solidària de 
Cocentaina i això, ens ompli d ‘orgull perquè 
som poble, fem poble i estem al costat dels 
necessitats. Arriba el Nadal i m’agradaria tindre 
present a tots aquells que han tingut un any 
complicat o que han perdut a algú...tant de bó, 
que amb tot el que hem organitzat des de la 
regidoria de tradicions puguem posar un granet 
d’alegria en cada cor. Des d’aquestes pàgines de 
la revista Cocentaina. El Comtat i en nom dels 
meus companys de la Corporació Municipal, 
vull desitjar-vos unes Bones Festes de Nadal i 
que el 2025, ens duga pau, tranquil·litat, salut i 
la consciència neta i tranquil·la d’haver fet les 
coses ben fetes, pensant en tots i per a benefici 
de tots. Feliç 2025!!!
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La parroquia de Santa Maria organitza una nova 
edició del Mercat de Nadal
Redacció

La parròquia de Santa Maria segueix amb 
la iniciativa creada fa ara quatre anys 
d’organitzar un Mercat de Nadal. Davant 

l’èxit de les altres edicions, els feligresos de la 
parròquia continuen elaborant ornaments únics 
per al Nadal. Tot elaborat de manera artesanal i 
els beneficis, continuen destinats a sufragar les 
despeses de la restauració de la torre campanar.

El mercat serà el diumenge 15 de desembre, a 
partir de les 10 del matí i a la plaça de l’Església, 
podrem fer les nostres compres o simplement 
passejar-nos en un ambient totalment nadalenc. 
Les confraries i els grups parroquials fa més d'un 
mes que estan fent aquestos treballs, de manera 
desinteressada. Tornarem a trobar dessuadores 
amb motius nadalencs, davantals, “camins” de 
taula, rodabalcons, naixements, ciris, corones, 
angelets, bandejes per al paje de migdia, borses 
per a les estrenes i fins i tot, sacs per a que els Reis 
puguen deixar-nos tots els regals junts…i moltes 
més coses que ens serveixen per a estos dies 
de Nadal. També podrem adquirir panderetes 
totalment personalitzades, mantells per a les 
nostres taules els dies de Nadal, ornaments per 
a l’arbre i moltes més manualitats relacionades 
amb el naixement de Jesús. Això sí, si tenen gust 

per veure la varietat de productes, no s’ho deixen 
per a última hora perquè en les darreres edicions, 
a les 13 hores ja està tot esgotat.

I seguint en la parròquia de Santa Maria i 
dintre del programa nadalenc, assenyalar també 
que eixe diumenge 15 de desembre, a les 19h 
hores, l’Església acollirà el concert del “Mesies 
participatiu” que ha organitzat el Cor de Cambra 
Discantus  i el dissabte 21, tindrà lloc el festival 
de nadaletes que organitza el júnior Generació 
Oberta. Un encontre amb altres centres júniors 
de la comarca i un fi comú: cantar nadales que 
ens apropen a les festes de Nadal. 

Un any més, el Betlem será muntat al Montcabrer
Redacció. Foto: Paco Sempere

El dissabte 14 de desembre les poblacions 
de Cocentaina, Banyeres, Villena, Bocairent 
i Alcoi s’ajuntaran al Montcabrer i cadascú 

durà una part del Betlem estàtic que des de fa 
17 anys es planta al cim.

L’activitat està oberta a tot el públic i s’eixirà a 
les 7:30h del matí des de la font de la Boronà a 
peu.

El pic més alt de la nostra comarca, serà punt 
d’encontre entre diverses poblacions per a 
plantar el Betlem, una activitat desenfadada i que 
servix de nexe d’unió entre gent de la comarca 
que estima la muntanya, les tradicions i que amb 
aquesta activitat, tenen un matí de convivència 
i comboi.

Tanmateix, mossén Ramón Mico oficia una 
Missa per als excursionistes i després, esmorzar 
tots junts i brindar per l’any que acabem i el que 
vindrà.

Recordem que aquesta activitat està oberta a 
tothom.
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Per Nadal, regala art
Redacció

I seguim parlant de tradicions i de Nadal perquè 
el col·lectiu d’Art local de Cocentaina un any 
més ens presenta una exposició en la qual es 

pretén fomentar el fet de regalar art a les teues 
persones que més estimem, en aquestos dies 
tant de "regalar"....doncs perquè no , REGALART.

A la sala d’armes del Palau trobarem una 
mostra de les obres dels artistes contestans, 
a preus molt assequibles i contribuir així, a la 
iniciativa de regalar cultura i que millor que fer-
ho de la mà dels nostres artistes.

La mostra s’inaugurarà el divendres 13 de 
desembre i podrem enviar als nostres patges 
fins al 10 de gener.

I l'endemà, dia 14 de desembre, tindrem una 
nova edició del Mercaet de Nadal. Un dissabte 
per a gaudir d’un ambient nadalenc al Pla amb 
molta artesania i productes únics, dolços de 
Nadal, també per a regalar aquestes festes. Hi 
haurà activitats per als xiquets i xiquetes i un gran 
ambient festiu.

El Betlem de Playmòbil a la biblioteca
Redacció

I un any més, Miguel Ángel Pardo i Juan Ignacio 
Carbonell ens delectaran amb el Betlem de 
playmòbils. Enguany a més també participen 

en aquest muntatge de gran format Hugo Cortés 
i Sergio Cortés.

Es tracta d’una gran recreació del naixement 
de Jesús, però feta amb els clics de playmòbils, 
eixa joguina que continua agradant a xiquets i 
grans. Este és un Betlem molt particular i fins i 
tot, amb elements personalitzats de Cocentaina 
i les seves tradicions i festes.

Tanmateix, des de la biblioteca se'ns proposa 
un joc per a tots els visitants: es tracta de buscar 
6 escriptors/es que estan amagats al Betlem. Els 
xiquets i xiquetes que participen en el joc entraran 
en un sorteig amb premis molt interessants.

El Betlem es pot visitar en l’horari de la biblioteca 
i estarà fins al 8 de gener de 2025.
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Nova edició del concurs de Betlems a Cocentaina
Parròquia de El Salvador

Des de fa quaranta tres anys, el nadal 
contestà compta amb el tradicional 
Concurs de Betlems, organitzat per 

Juniors MD Sol Sortit, i les dues confraries de 
la Parròquia de El Salvador de Cocentaina, i 
per a tota la gent interessada, oferim aquesta 
informació:  

El PERIODE D’INSCRIPCIÓ serà fins el dia 
20 de desembre de 2024, mitjançant el full 
d’inscripcions que està disponible a les dues 
parròquies i a la Papereria L’ocellet de colors. 
En aquest full es troben també les bases del 
concurs. 

Compta amb les següents seccions: 
PRIMERA SECCIÓ: ha d’incloure el naixement 

i almenys tres escenes més, com per exemple 
el Reis, l’Anunciació, Herodes, etc., i aigua en 
moviment. Els premis són: 120€ per al primer 
classificat, 100€ per al segon i 90€ per al tercer.

SEGONA SECCIÓ: ha d’incloure el naixement i 
almenys dues escenes més. Els premis són: 90€ 
per al primer classificat, 60€ per al segon i 30€ 
per al tercer. 

SECCIÓ INFANTIL, que inclourà almenys 
el naixement. El Betlem guanyador rebrà un 
premi especial i hi haurà detalls per a tots els 
participants. 

SECCIÓ APARADORS COMERCOS. Tots els 
comerços poden participar amb un betlem que 
continga el naixement i estiga exposat cara al 
públic a l’interior de l’establiment. El premi és un 
detall commemoratiu.

SECCIÓ FOTOGRÀFICA, es pot participar 
simplement enviant una única foto del seu 
Betlem, i el nom complet per Whatsapp al 
634300420. Ha de contenir com a mínim el 
naixement. El jurat no passarà per la casa sinó 

que valorarà la fotografia enviada. El premi és un 
detall commemoratiu.

 Tots el premis seran lliurats el dia 3 de gener 
de 2025, després de la missa de les 19:00 hores, 
en la Parròquia del Salvador. 

Com sempre, l’organització vol animar a tota 
la gent del poble a mantenir viva la tradició 
nadalenca de muntar el Betlem i a participar en 
aquest emblemàtic concurs.
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Festa del 9 d’octubre
Redacció

Al mes d’octubre, Cocentaina va celebrar 
el dia de tots els valencians i valencianes, 
la festa del 9 d’octubre que s’empara sota 

la regidoria de tradicions. Marcela Richart al 
capdavant de la mateixa, va organitzar moltes 
activitats: concerts, xerrades...però sobretot, 
tenim present el correllengua amb la participació 
dels centres educatius de Cocentaina (8 
d’octubre) i el dia 9 amb la lectura del manifest.
En aquest 2024, el manifest va anar a càrrec 
d’Afama Cocentaina. 

La música de la colla de dolçaines i tabals 
Mal Passet, les danses amb el grup de danses 
Cocentaina i el grup de el Convent, la participació 
dels cabuts i com no, els castellets de les 
Muixerangues del grup Penyeta blanca van 
mostrar les arrels i festives i tradicionals de 
Cocentaina en el 9 d’octubre. 

La jornada va finalitzar en el Pla de la Font, amb 
una paella gegant per als inscrits i amb un gran 
ambient festiu: l’ambient que ens identifica com 
a poble i amb la nostra llengua.

A continuació compartim el manifest elaborat 
per Afama Cocentaina.

Benvolguts amics,  famíl ies,  poble de 
Cocentaina…

Hui ens reunim per a celebrar una data molt 
especial: el 9 d'octubre, el dia de la Comunitat 
Valenciana. És el dia dels valencians i valencianes, 
el dia que va nàixer el nostre poble, la nostra 
cultura, la nostra llengua, aquesta llengua que 
tots els que és sentim valencians parlem.

Hui soc la veu d’A.F.A.M.A., la veu de la memòria 
perduda i vull que tots els que en sentiu sen 
recordeu de totes les persones que ja no poden 
recordar.

Este dia no sols commemorem la nostra 
història i cultura, sinó que també ens brinda 
l'oportunitat de reflexionar sobre els valors que 
ens unixen com a societat, especialment pel 
que fa als nostres majors i aquells que enfronten 
enfermetats com l'Alzheimer. 

A causa d’esta malaltia la seua veu se silencia, 
però nosaltres podem ser els seus portaveus.

Hem de fer que tornen a sentir, recordant 
la seua joventut, que quan escolten la nostra 
música el cor els faça sentir tot allò que sentien 
de jóvens, que quan isquen al carrer i vegen 
la nostra mareta el cor bote d'amor i alegria, 
que quan vegen la fira, els nanos i tantes coses 
com fem en este poble se senten socarrats i 
socarrades com és sentim nosaltres. Que no 
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perguen el sentiment del poble on viuen, i que 
continuen vivint en ell i sentint per ell. 

Ho mereixen, han viscut experiències que han 
modelat la nostra comunitat, i és el nostre deure 
honrar-los i cuidar-los.

Hui també recordem a tots aquells que ens han 
deixat, però que com nosaltres, tenien estima i 
parlaven la nostra llengua i sentien orgull de ser 
valencians.

Ara fa 786 anys, va començar la nostra història, 
i hem de seguir fent-la per aquells que vendran 
després. Cal celebrar no sols el nostre passat i 

present, sinó també el futur que volem construir 
junts. Un futur, on cada persona, sense importar 
la seua situació, puga sentir-se part del nostre 
poble. Un futur on predomine l'amor i el respecte 
pels nostres majors i per aquells que enfronten 
malalties com l'Alzheimer.

Diga’m al món que som valencians, que ens 
sentim valencians i que sempre eu serem, que 
volem la nostra llengua, les nostres tradicions, 
la nostra terreta i que viuran en nosaltres per 
sempre.

Així que hui, siguem tots un poc Jaume I, 
alcem la veu i conquistem les nostres emocions, 
celebrem el nostre dia, el dia dels valencians i 
valencianes i fem que aquells que no poden, les 
puguen sentir.

Cocentaina, 9 d’octubre de 2024.
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Les visites guiades de la Fira tornen a ser un èxit
Redacció

L’any passat de la mà del guia turístic 
Quique Camallonga, es van dur a terme 
les primeres visites guiades per la història 

de la Fira. Aquestes van tindre una acceptació 
tan bona que enguany es van tornar a posar 
en el calendari d’activitats de la Fira, però amb 
una proposta diferent: les visites es van centrar 
en els dos caps de setmana d’abans de Fira 
incloent divendres vesprada. Tanmateix, el guió 
es va canviar i modificar perquè la gent de l’any 
passat poguera repetir i a més, com a novetat, es 
va incloure dos actors a les visites. Una vegada 
publicades les dates de les visites, es va tornar 
a penjar el cartell de "cupo ple".

Es tracta de descobrir o conéixer millor la història 
de la nostra Fira i els indrets més destacats per 
on transcorre. És una Fira que comprén tot 
el poble i que des de 1346 ve realitzant-se, 
aleshores, podem imaginar la d’històries que té 
i les adaptacions que ha tingut, transformant-se 
fins a arribar a la Fira del segle XXI. Quique Camallonga ha tornat a fascinar 

al públic amb la seua manera de treballar 
aconseguint que el visitant se senca part de la 
història de la Fira. Més de 300 persones s’han 
registrat enguany en aquestes visites gratuïtes, 
consolidant aquesta nova activitat pre Fira que 
sembla, ha vingut per a quedar-se. En paraules 
del guia turístic, Quique Camallonga “el primer 
que hem de fer per a valorar unes visites guiades 
és pensar en la satisfacció del client, si han 
estat contentes i contents amb el servei que 
hem donat. En general, la satisfacció de les 
persones que han vingut a les visites de Fira de 
2024 ha sigut alta, les persones han estat molt 
contentes amb el servei donat i l'execució de 
les visites de 2024. El segon que hem de valorar 
és la participació, que en aquest any podíem dir 
que ha sigut tot un èxit, si el primer any de visites 
guiades van acudir un total de 280 persones i 
vora 75 escolars, este any superem les dos xifres, 
sent un total de 304 visitants a les visites del cap 
de setmana i més de 125 escolars. Açò demostra 
que les visites de la Fira van consolidant-se amb 
els anys.”

Vistes per a tots els públics i que cada any, ens 
preparen per a disfrutar de la millor fira del món, 
la Fira de Tots Sants de Cocentaina.
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El cor de veus blanques Luanco d’Astúries, 
vencedors de la 44 edició del Certamen Coral 
Fira de Tots Sants
Redacció. Fotos: Ull de peix fotografia. Marc Pascual

El dissabte 9 de novembre, el centre de 
Cultura El Teular va albergar la 44 edició 
del certamen Coral Fira de Tots Sants, un 

esdeveniment que posa punt final al vessant 
cultural de la Fira.

En aquesta edició, els tres cors seleccionats 
van encetar la seua actuació amb l’obra obligada 
“És així, si us plau”, un poema de Vicent Andrés 
Estellés musicat pel compositor Andreu Soler.

El “ cor Nubah” de Granada van encetar la 
vetlada musical, seguits pel cor femení “Luanco” 
d’Astúries i tancant la part de concurs el “Cor 
Sinfonia” de Torrevella.

L’acte va estar presentat per Gabri Francés, i el 
podeu tornar a escoltar a la nostra web, ja que 
un any més vam estar en directe.

Per al descans, hi va haver una gran actuació de 
la colla Mal Passet amb el dolçainer Pau Anduix, 
cap de corda de la colla. Es va voler així, reconéixer 
els 25 anys de camí de l’agrupació contestana.

A la fi, el veredicte va ser el següent:
-El premi del públic va ser per al Coro Nubah, 

de Granada
- El premi a la millor direcció va recaure en 

Elena Rosso, directora del Cor Aurum, de Luanco
- El tercer premi va ser per al Cor Sinfonia,  Torrevella

- El segon premi va anar al Cor Nubah, de 
Granada

- I el guanyador del primer premi va ser el Cor 
Aurum, de Luanco

El jurat va estar format per Patricia Llorens, 
Inmaculada Dolón, Andreu Soler, Ana Luisa 
Chova, Nieves Pascual i Josep Robert Sellés que 
va actuar com a secretari sense vot.

L'agrupació coral asturiana va anunciar que 
donava el premi, dotat amb 3.000 euros, als 
afectats per la dana a València. 

El Certamen té un gran prestigi dintre del 
panorama coral nacional i és un dels pocs 
que resten vius després de 44 anys a tota la 
Comunitat Valenciana. El Certamen és possible 
gràcies al suport de moltes entitats com la Seu de 
la Universitat d’Alacant, Diputació, el Gran premi 
nacional del Cors, Textisol, la Unión alcoyana i 
com no, l’Ajuntament de Cocentaina a través de 
la Fira de Tots Sants.

L’any que ve, serà la 45 edició on tindrem als 
guanyadors de les edicions passades en el 
Firacor.

Al cor de veus blanques de “Luanco” d’Astúries, 
se sumarà la participació de “ Actea cor femení” 
de Barcelona, vencedors de la 42 edició i el “Cor 
Encanto” de Griñón guanyadors del Certamen 
de 2023.
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Yorben Lauryssen i Llija Stern donen llustre al 
palmarés del Trofeu Rafa Valls – Fira Tots Sants 
de Cocentaina
Fotos: Ull de peix fotografia- Marc Pascual

Gran jornada de ciclocròs a Cocentaina, 
amb el Trofeu Rafa Valls Fira Tots Sants 
que va congregar als corredors nacionals 

i internacionals per a disputar una competició en 
la qual Yorben Lauryssen (Bingoal Pauwels) i Llija 
Stern (Cyclistech) van aconseguir les victòries en 
la categoria elit.

Jornada maratoniana de competició
A les 8:30h del matí es van posar en marxa 

les proves amb els cadets masculins, en una 
prova que va encimbellar a Axel Roy (Osca La 
Màgia) per davant de Marc Sancho (UC Villar) i 
Samuel Pastor (Saxun). Les següents a prendre 
l'eixida van ser les cadets i màster femenines. La 
valenciana Carla Bañuls (Teika) va dominar la 
prova per a alçar els braços per davant de Sara 
Calatrava (EC Pineda) i María Mestre (Sumistock 
Sepelaco).

Per part seua, les màster van tindre com a 
vencedora màster 40 a Carolina Juárez (CD 
Montiz) mentre que en màster 50 es va emportar 
el triomf Natalie Turjanicova.

Les proves UCI a partir de les 11h es van iniciar 
amb els júniors masculí. Van arrancar amb 
força Samuel Castiello (MMR) i Óscar Orts (Polti 
Kometa), obrint diferències a poc a poc sobre 
la dupla formada per Raúl Puelles (Betanzos) 
i Marc Moncho (CC Xàbia). No va ser fins a les 
dos últimes voltes quan Castiello va imposar la 
seua llei per a aconseguir la victòria, amb Orts i 
Puelles completant el podi.

Les júniors dones van t indre des del 
començament el ritme superior d'Irati Aranguren 
(Andoain), que no va tindre rival i va anar ampliant 
diferències al voltant de les dos ciclistes que van 
completar el podi. Segona va ser Aroa Rodríguez 
(Teika) mentres que María Gutiérrez (Baix Ter) va 
finalitzar en tercera posició.

Proves elit victòries internacionals
Van arribar les elit femenina amb una 

participació internacional de nivell, i una 
deslligada Sara Bonillo (Sueca) que va tractar en 
solitari de marxar-se la major part de la carrera 
malgrat la seua caiguda en la primera volta. Una 
avaria de la suïssa Llija Stern (Cyclistech) el va 
obligar a remuntar després d'haver d'arribar fins 
als boxs amb la bicicleta al muscle i perdre més 
de 30 segons. No va ser fins a l'última volta quan 
Stern va aconseguir a Bonillo, per a sumar la 
victòria, mentre que la ciclista Adriana Alguacil 
(HyDSalamanca) va completar el podi.

No va defraudar la prova elit masculina, amb 
el belga Yorben Lauryssen (Pauwels Sauzen) i el 
campió d'Espanya sub-23 Raúl Mira (Froiz). Este 
duo al capdavant es va destacar amb claredat 
sobre la resta de competidors, acumulant més de 
30 segons d'avantatge en l'equador de la carrera. 
Per darrere, David Ivars (Osca La Màgia) liderava 
la persecució encara que s'ajuntaven fins a huit 
corredors buscant la plaça restant del podi. Ja en 
l'última volta, Lauryssen va intentar llançar l'atac 
definitiu amb la reacció Raúl Mira. Finalment, en 
un atapeït esprint, va alçar els braços el belga per 
davant de Mira, en un apassionant dol final. Javier 
Zaera (Osca La Màgia) va completar el podi.

Nombrosa participació màster
La mànega màster 30, 50 i 60 va obrir el 

calendari vespertí. Els més “joves” entre els 
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veterans van resoldre el seu podi a l'esprint amb 
el triomf d'Andrés Fernández (Utiel), amb Carlos 
Sanchís (Serratella) i Moisés Gallego (Taulells La 
Torre) completant les primeres posicions.

Per part seua, en màster 50 el vigent campió 
d'Europa Jordi Reñé (Big *Bikes Carlet) va 
guanyar amb claredat per davant d'Enrique 
Soler (Juan Giner) i Javier Frasquet (Velosol 
Doltcini). En màster 60, Vicent Bonafé (Big Bikes 
Carlet) va guanyar en solitari per davant de José 
Julián Balaguer (Esports Balaguer) i Pablo Pérez 
(AM So). La mànega màster 40 va mantindre 
en posicions capçaleres la baralla amb Álvaro 
García (Big Bikes Carlet), Iván Díaz (On Bike) 
i Javier Cabanes (Monblau ALÉ), separats per 
xicoteta distància. Un escenari que no va tindre 
molts canvis ja en les voltes decisives, amb 
l'atac del campió autonòmic Díaz per a alçar els 
braços per davant de García i Cabanes.

Les promeses van posar el botó d’or a la 
prova

La nombrosa participació d'escoles, amb 
223 xiquets i xiquetes afrontant la prova 
decisiva, va permetre als més xicotets gaudir del 
recorregut que abans havien afrontat els ciclistes 
professionals i els seus ídols. 51 promeses, 47 
principiants, 59 alevins i 66 infantils van donar 
llustre a la prova d'escoles amb premis per a 
tots ells i un gran ambient entre els aficionats i 
familiars.

El Trofeu Rafa Valls – Fira Tots Sants ha 
congregat a quasi 500 ciclistes i més de 1200 
persones a Cocentaina per a disputar la 
competició. Una prova que està organitzada 
pel Club Ciclista Rafa Valls amb el patrocini 
principal de l'Ajuntament de Cocentaina, a través 
de la regidoria de Fira i les empreses Iberpapel, 
Textisol, Plàstics Reig i Crea360.
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Francesc Gisbert, guanyador del I Premi de 
narrativa Fira de Tots Sants
Redacció. 

El divendres 29 de novembre, el Centre 
Cultural El Teular va acollir l’acte de 
lliurament del I Premi de Narrativa Fira de 

Tots Sants, un certamen que busca consolidar-
se com una plataforma per a la promoció de la 
literatura juvenil en valencià.

Durant l’acte es va revelar la identitat de l’autor 
del relat guanyador, "El Misteri de la Mort Blanca", 
seleccionat entre les 21 obres presentades 
a aquesta primera edició. El jurat, format per 
reconeguts professionals del món literari, 
com, Juan Francisco Ferrándiz, Mercè Climent 
Assumpció Orts i els representants d'Andana 
Editorial, Ricard Peris i Llúcia Casanova, han 
destacat la qualitat narrativa i la creativitat de les 
obres finalistes. També es van reconeixer les dues 
obres que han quedat com a finalistes en aquesta 
edició, confirmant l’alt nivell literari del certamen.

L’escriptor alcoià Francesc Gisbert ha resultat el 
guanyador del Certamen, amb un premi de 6.000 
euros i la publicació de l’obra amb l’editorial Andana.

L’acte va comptar amb la participació de la 

cantant Ana Zomeño i amb el poeta contestà 
Joan Jordà que va llegar dos poemes d’Estellés 
i un seu.

La regidora de Fira, Marcela Richart, ha destacat 
la importància d’aquest premi com a aposta 
cultural i educativa: "Aquest certamen literari és 
una manera de donar suport al talent emergent 
i alhora reforçar l’ús del valencià en la literatura 
juvenil. Amb iniciatives com aquesta, la Fira de 
Tots Sants transcendeix l’àmbit comercial per 
convertir-se en un espai de foment de la cultura 
i la creativitat, tan necessaris per al nostre futur."

Amb aquest premi, que es troba alineat amb 
l’objectiu de preservar i impulsar l’ús literari del 
valencià, la Fira de Tots Sants de Cocentaina 
reafirma la seua dimensió cultural i el seu 
compromís amb la promoció del talent literari 
en el territori. 

La Fira és color, és sabor, és record, és música, 
és festa, és oloreta, és diversió, és cultura i esport, 
és tradició i vida... i ara, gràcies a aquest premi 
de narrativa, La Fira és també lletra. La Fira de 
fires, un espai de sentiment.
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L’Ajuntament de Cocentaina activa la fase 
de presentació de propostes al Pressupost 
Participatiu de 2025: «Converteix les teues idees 
en realitats»
NP Ajuntament de Cocentaina

L’Ajuntament de Cocentaina acaba de 
posar en marxa el procés per a presentar 
projectes als pressupostos participatius 

que es votaran i s’executaran el pròxim 2025. El 
termini es tancarà l’últim dia de l’any, és a dir, el 
31 de desembre, de manera que els informes de 
viabilitat puguen estar redactats dins del mes de 
gener i així poder votar al mes de febrer, després 
d’un període obligatori d’al·legacions.

El Pressupost Participatiu és un mecanisme 
de participació i de gestió municipal a través 
d’un procés democràtic en el qual la ciutadania 
decideix de manera directa a què es destina una 
part del pressupost municipal. La participació 
en el procés està oberta a totes les persones 
majors de 16 anys i empadronades a Cocentaina, 
encara que enguany, com a novetat, els menors 
podran també votar les seues pròpies propostes 
a l’IES Pare Arques i al Col·legi Sant Francesc 
d’Assís en una experiència pilot de pressupostos 
participatius escolars.

Per a poder presentar les propostes hi ha dues 
vies: de manera presencial, al Servei d’Informació 
a la Ciutadania (SIC), ubicat a la planta baixa de 
l’Ajuntament, a través d’una instància general 
en paper; o bé telemàticament, l’opció més 
recomanable, mitjançant el tràmit destacat en 
la Seu Electrònica (cocentaina.sedeelectronica.
es) que estrà obert des del 15 de novembre fins 
al 31 de desembre.

Així mateix, cal adjuntar a la sol·licitud un 
document explicatiu on es detalle què es vol fer 
i amb quin objectiu, el motiu pel qual es presenta 
la proposta, com també el lloc i el pressupost 
aproximat, si és possible. A aquest document 
es poden afegir fotografies, plànols i tot allò 
que es considere adient per a fer més atractiva 
i interessant la proposta de cara a l’estudi i a la 
votació.

Una vegada tancat el termini per a presentar 
les propostes, passaran a la fase d’estudi de la

viabilitat per part del personal tècnic municipal, 

que ha d’emetre els informes abans que s’acabe 
el mes de gener de 2024, moment en què es 
faran públiques les propostes a fi que la gent les 
conega i les valore, ja que la votació està previst 
que tinga lloc al mes de febrer.

La regidora de Participació Ciutadana en 
aquesta legislatura, Marisa Abad, subratlla la

importància que té presentar propostes, que 
és la primera fase del procés que ha començat 
tot just el dia 15 d’aquest mes de novembre. Així 
mateix, anima a presentar-ne per part de les 
persones que no n’han presentat mai cap, com 
també a tota aquella gent que ha participat en 
anteriors edicions del Pressupost Participatiu, i a 
confiar en l’ajuda que se’ls pot oferir per part del 
personal tècnic municipal en cas que tinguen 
dubtes o bé que no tinguen clar el procés que 
cal seguir per a presentar les propostes.

Més informació en la web https://www.
cocentainaparticipa.com
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L’Ajuntament de Cocentaina s’adhereix al Fons 
Valencià per la Solidaritat
NP Ajuntament de Cocentaina

L’Ajuntament de Cocentaina ha presentat 
al ple municipal ordinari del dijous 21 de 
novembre la proposta per a ingressar com 

a soci del Fons Valencià per la Solidaritat. La 
proposta ha estat aprovada amb els vots a favor 
de Compromís i el PSOE (10 vots), l’abstenció del 
PP (6 vots) i el vot negatiu de Vox (1 vot). Durant la 
votació, van estar presents Liduvina Gil, vocal de 
la Junta Executiva del Fons i regidora de Gandia; 
Maria Inés Alfonso, alcaldessa d’Otos, municipi 
soci del Fons; i Esteve Ordiñana, gerent del Fons.
Amb aquesta incorporació, ja són més del 25% 
els ajuntaments valencians que formen part del 
Fons Valencià per la Solidaritat, concretament 
140 ajuntaments i 9 mancomunitats. 

L’objectiu principal del Fons Valencià per la 
Solidaritat és unir esforços des de l’àmbit valencià 
per tal contribuir al desenvolupament dels 
països empobrits mitjançant la constitució d’un 
fons econòmic que faça possible la realització 
de projectes de cooperació internacional i 
contribuir, així, a l’enfortiment de la cooperació 
descentralitzada i del moviment municipalista 
amb la voluntat de construir una societat més 
justa, sostenible i democràtica. 

Segons aquest acord, l’Ajuntament accepta tots 
els estatuts del Fons Valencià per la Solidaritat i 
es compromet a dotar pressupostàriament una 
partida anual per a projectes de cooperació 
i educació en el desenvolupament i l’acció 
humanitària.

Tanmateix, el consistori contestà expressa 
la voluntat d’incrementar les responsabilitats 
econòmiques de cara als països empobrits 
i apropar-les, almenys, al 0,7% dels recursos 
pressupostats propis recomanat per les Nacions 
Unides. 

Javi Sansalvador, regidor de Serveis Socials, 
Pedanies i Festes, és nomenat representant 
de l’Ajuntament de Cocentaina davant el Fons 
Valencià per la Solidaritat; i M. Luisa Abad, 
regidora d’Hisenda, Mitjans de Comunicació, 
Participació Ciutadana i Salut Pública i Polítiques 
Saludables, com a suplent.

El membre de la Junta Executiva del Fons i 
regidor de Pedreguer, Ferran Lloret, ha expressat 
la seua satisfacció per l’adhesió de Cocentaina, 
«que consolida el creixement del Fons a la 
comarca del Comtat i reforça el compromís 
del municipalisme alacantí solidari per un 
desenvolupament socioeconòmic humà, just 
i sostenible dels països empobrits des d’una 
perspectiva local i transformadora».

En paraules de Javi Sansalvador, regidor de 
Serveis Socials i representant de l’Ajuntament 
davant el Fons Valencià per la Solidaritat, «no ens 
estranya el vot en contra de Vox, qui demostra 
una postura feixista i racista. No obstant això, 
des de l’Ajuntament, continuarem contribuint 
a ampliar els drets socials i fent que arriben a 
totes les persones que ho necessiten; perquè el 
poble de Cocentaina és un poble just i solidari i 
un referent d’ajudes en inclusió».

Segons Jordi Pla, alcalde de Cocentaina, «el 
nostre és un poble solidari i, per tant, és una 
bona notícia el fet que ens adherim al Fons 
Valencià per la Solidaritat, una entitat que fa 
molt de temps que està duent a terme una tasca 
de gran importància en favor de les comunitats 
més empobrides. Amb aquesta decisió, volem 
continuar generant igualtat, combatre les 
desigualtats i poder generar benestar; tant des 
de les institucions públiques com des de les 
entitats privades i, en definitiva, des de tota la 
societat civil». 
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Homenatge a les víctimes del cas Adystil al 
Cementeri de Cocentaina
Redacció

El dissabte 9 de novembre, al Cementeri 
municipal de Cocentaina va tindre lloc la 
inauguració del monument en homenatge 

a les víctimes de l’Ardystil. Aquest emotiu acte 
és una de les iniciatives dels Pressupostos 
Participatius 2024, que es du a terme tal com es 
va presentar. L'Ajuntament de Cocentaina ha vist 
de justícia portar-ho endavant.

Recorden que la “síndrome Ardystil” va succeir 
fa 32 anys i es va endur la mort de sis persones, 
algunes d’elles xicones joves i vora seixanta 
usuaris van emmalaltir amb pneumònia, 
hiperreactivitat bronquial o fibrosi pulmonar.

El cas Ardystil va pegar la volta al món i va 
servir per a professionalitzar l’ús de productes 
químics i utilitzar les corresponents mesures de 
seguretat, amb tot, com sol ocórrer, va tindre que 
passar aquesta desgràcia per a que es posaren 
damunt de la taula els drets laborals de les 
persones i es tinguera cura dels treballadors que 
manipulen productes químics en les empreses 
d’estampació.

Un merescut homenatge per a que no caiga en 
l’oblit i no haguem de lamentar més pèrdues per 
falta de seguretat i no utilització de les mesures 
corresponents en qualsevol treball del dia a dia. 
Descansen en pau totes les víctimes. Les duem 
al cor.

Renato Sansalvador, oficial de Policia Nacional 
guardonat per ANAT per la seua tasca
Redacció

L'Oficial de la Policia local de Cocentaina,  
Renato Sansalvador , va rebre en el congrés 
nacional d'agents tutors 2024 celebrat 

els dies 14 i 15 de novembre a Sevilla, la 
condecoració de creu al mèrit policial, atorgada 
per l'Associació Nacional d'Agents Tutors (ANAT), 
condecoració per la seua labor i trajectòria 

policial, com a oficial de Policia Local en el 
servici de protecció de situacions de risc social 
en menors d'edat a Cocentaina.
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L'Ajuntament de Cocentaina, a través de la seua 
Agència d'Ocupació i Desenvolupament 
Local (ADL), posa en marxa programes 

que pretenen incrementar l'ocupabilitat de 
les persones desocupades que han sigut 
contractades i procurar una pràctica professional 
al mateix temps que es dota al Consistori de 
mitjans humans addicionals per a realitzar 
actuacions en l'àmbit de les seues competències.

Per a dur a terme estes contractacions s'ha 
rebut una subvenció a través del Labora Servici 
Valencià d'Ocupació i Formació cofinançat per 
la Unió Europea per a la contractació d'un jove 
menor de 30 anys d'edat que figure inscrit com 
a demandant d'ocupació en els Espais Labora 
de la Generalitat i com a beneficiari en el fitxer 
del Sistema Nacional de Garantia Juvenil, 
condicions que hauran de complir-se en el 
moment de la contractació.

A través del programa EMPUJU s'ha contractat  
un jove menor de 30 anys mitjançant un contracte 
amb una duració de 10 mesos, a jornada 
completa, que prestarà servicis a la Biblioteca 
Municipal en les tasques d'arxiu i documentació.

Ruben Muñoz, Regidor d'ocupació, ha ressaltat 

L’Ajuntament de Cocentaina impulsa l’ocupació 
juvenil amb el programa EMPUJU
NP Ajuntament de Cocentaina

que «la finalitat d'estes contractacions és 
l'adquisició, per part de les persones participants, 
d'habilitats pràctiques i experiència professional 
per a facilitar la seua inserció laboral».

Des de l'ADL i per a la tramitació d'estes ajudes 
s'ha estat al que es disposa en la Instrucció 
Resolució d'11 de juliol de 2024, del Director 
General de Labora Servici Valencià d'Ocupació 
i Formació, publicada en el Diari Oficial de la 
Generalitat Valenciana, número 9896 de 18 
de juliol de 2024, per la qual es convoca per a 
l'exercici 2024 les subvencions destinades a la 
contractació de persones desocupades menors 
de 30 anys per entitats locals de la Comunitat 
Valenciana.

Més de 1.250 contestans i contestanes ja s’han 
sumat al canal de difusió de WhatsApp de 
l’Ajuntament de Cocentaina
NP Ajuntament de Cocentaina

L’Ajuntament de Cocentaina, amb l’objectiu 
d’estar comunitat amb la ciutadania, 
continua apostant pel canal de difusió 

de WhatsApp com un mitjà fiable i veraç 
on publicar tota classe d’informació relativa 
als actes culturals, esportius, tradicionals o 
socials, així com qualsevol altra informació 
de rellevància de Cocentaina (incloent-hi 
concessions de subvencions, enquestes, alertes 
per emergència...) d’una manera ràpida, directa 
i pública. 

El canal, a més a més, garanteix la protecció 
de dades de tots els integrants, així com la seua 
seguretat. Es pot sol·licitar formar part accedint a 
aquest enllaç: https://whatsapp.com/channel/0
029VaEasK5Fsn0cz0OoWR0A. A hores d’ara, just 
un any després de la seua creació, ja són més 
de 1.250 persones les que formen part d’aquest 
grup. 

Jordi Pla, alcalde de Cocentaina, explica que 
«fa un any que vam iniciar el servei del canal 

de difusió de WhatsApp de l’Ajuntament de 
Cocentaina i, durant aquest temps, ja són més 
de 1.250 els contestans i contestanes que s’han 
sumat a ell. No obstant això, volem que la gent 
continue sumant-se a aquest canal d’informació 
per tal que les notícies arriben a tots els veïns i 
veïnes. La nostra és una posta per la informació 
veraç, pública i directa». 



22 Revista El Comtat desembre 2024 ACTUALITAT

Mercadona obri nova tenda a Cocentaina després 
d’una inversió de 8,5 milions d’euros
NP Ajuntament de Cocentaina

Mercadona va obrir el dilluns 25 de 
novembre el seu nou supermercat 
situat en l'Avinguda de Benilloba de 

Cocentaina, on se situava la coneguda com a 
“Fàbrica Textiflok”, després d'una inversió de 
8,5 milions d'euros. Esta obertura suposa el 
tancament de la botiga situada en el Passeig del 
Comtat i en la seua construcció han participat 
79 proveïdors, que han donat ocupació a 165 
persones durant la fase d'obra.

El nou supermercat, que compta amb una 
plantilla de 43 persones amb ocupació estable i 
de qualitat, respon al Model de Botiga Eficient de 
Mercadona, que reforça l'excel·lència en el servici 
i optimitza l'acte de compra, presentant millores 
de les quals es beneficien tant els “Caps” (clients) 
com els treballadors, els proveïdors i la societat. 
A més, compta amb novetats en algunes de les 
seues seccions. Per exemple, en esta botiga 
s'incorpora la nova secció “Llest per a Menjar”, on 
els clients podran gaudir d'este nou servici que 
oferix plats llestos per a consumir. A més, compte 
d'una àrea de descans en la mateixa botiga amb 
cadires i taules on els clients poden consumir el 
plat recentment preparat i acompanyar-lo amb 
begudes fredes.

Este supermercat compta amb una superfície 
de sala de vendes d'uns 1.700 metres quadrats i 
disposa d'un disseny totalment renovat respecte 
a l'anterior model de botiga amb nous colors i 
materials, en la distribució de les diferents seccions. 

Conservació del patrimoni i reurbanització 
de l'entorn

En la construcció de la nova botiga, Mercadona 
ha dut a terme treballs de conservació, restauració 
i integració d'una edificació catalogada i 
protegida de Cocentaina i coneguda en la 
localitat com a “Fàbrica Textiflok”. S'han conservat 
tant les seues façanes com el seu volum original 
com component de l'ambient urbà en el qual 
s'integra. S'ha mantingut l'estètica original de 
l'edifici, recuperant buits, elements constructius 
i ornamentals, així com serralleries originals de 
l'edifici. 

En l'execució del projecte s'ha prioritzat per 
vincular l'edifici catalogat amb l'activitat del 

supermercat, actuant l'edificació protegida com 
a nexe entre l'edifici comercial i l'aparcament en 
superfície, donant-li un complet protagonisme ja 
que tots els clients que accedisquen a este nivell 
el faran a través de l'edifici catalogat, actuant en 
la planta baixa com a vestíbul. 

A més, Mercadona ha reurbanitzat tot l'entorn 
del nou supermercat, destacant la construcció 
d'una gran parcel·la destinada a zona verda 
d'ús públic i la rehabilitació de les zones verdes 
existents en l'Av. Benilloba, que comptaran amb 
amplitud de voreres, nova jardineria i mobiliari 
urbà. També ha reurbanitzat el carrer Millena 
íntegrament i el carrer Alqueria d’Asnar. 

Estalvi energètic: botiga ecoeficient
A nivell mediambiental, s'han pres mesures que 

permeten reduir fins a un 40% el consum energètic 
respecte al model de botiga convencional, 
a causa de la millora de l'aïllament tèrmic i 
acústic, optimitzant els materials i el gruix de 
parets i sostres i amb nous baguls de congelat 
més eficients energèticament i respectuosos 
amb el medi ambient. A més, compta amb un 
sistema d'il·luminació LED automatitzat que es 
regula segons zones i moments del dia, per a 
una gestió energètica molt més eficient. A més, 
també cal destacar la instal·lació fotovoltaica de 
panells solars que també contribuiran a l'estalvi 
energètic. 

L'horari d'obertura d'este supermercat és de 
dilluns a dissabte, de 09.00 a 21.30 hores, i disposa 
d'aparcament per a facilitar l'acte de compra a 
tots els clients que es desplacen en vehicle privat.
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Cocentaina aposta per fomentar el foment lector 
entre els més menuts
NP Ajuntament de Cocentaina

El  LECX IT  és  un 
programa impulsat 
per la Fundació Bofill 

que té com a objectiu 
promoure l’èxit educatiu 
dels xiquets i les xiquetes 
a través de la millora de la 
seua comprensió lectora. 
Aquest programa proposa 
que els infants participen 
mitjançant una sessió 
lectora a la setmana al 
llarg de tot el curs escolar. 
G r à c i e s  a  a q u e s t e s 
sessions, podran viure 
experiències lectores amb 
les quals millorar la seua comprensió, a més 
d’augmentar la seua creativitat, confiança i 
consolidar el gust per la lectura, un dels aspectes 
clau en qualsevol desenvolupament educatiu.

Els encarregats de dur a terme aquestes 
sessions, seran voluntaris de LECXIT amb un 
gran entusiasme i passió per la lectura, els 
quals rebran una formació gratuïta per part d’un 
expert de la Fundació Bofill el 28 de novembre a 
les 17:30 al CEIP Bosco. Aquesta formació està 
oberta a tota la població interessada, sempre que 
ho comuniquen prèviament al centre educatiu 
on s’imparteix. 

Així les coses, cada infant s’aparellarà amb una 
persona voluntària i, juntes, compartiran una 
hora de lectura individualitzada a la setmana. 
La parella es mantindrà durant tot el curs amb 
l’objectiu de crear un vincle de confiança i 
proximitat que permeta al xiquet o la xiqueta 
expressar-se i millorar sense por ni vergonya, 
respectant sempre el seu ritme. 

En aquest projecte, a més de tots els centres 
educatius de Cocentaina, participa la Biblioteca 

Municipal i l’Ajuntament 
de Cocentaina. Per a 
més informació, podeu 
consultar  e l  següent 
enllaç: https://lecxit.cat/
feslecxit/

S e g o n s  X a v i e r 
Miralles, impulsor del 
projecte a Cocentaina, 
« l a  p a r a u l a  L E C X I T 
resumeix perfectament 
el que pretenem: assolir 
l ’ è x i t  m i t j a n ç a n t  l a 
lectura. Aquest propòsit, 
aparentment ingenu, no 
ho és tant. De fet, bona 
part del fracàs escolar en 

l’adolescència ve donat, precisament, per les 
carències de comprensió lectora dels nostres 
joves. Per aquest motiu, amb LECXIT, a més 
d’obtenir l’èxit acadèmic, també volem ser 
una ferramenta d’èxit social. I per això anime a 
totes aquelles persones que tinguen una hora 
setmanal lliure i els agrade la lectura i els xiquets i 
les xiquetes, a participar i gaudir de l’acte de llegir 
alhora que col·laboren en el desenvolupament 
dels més menuts».

En paraules de Jordi Pla, alcalde de Cocentaina, 
«aquesta iniciativa és molt positiva per al 
desenvolupament educatiu dels nostres xiquets 
i xiquetes. A més de fomentar el gust per la 
lectura, podran divertir-se i descobrir nous 
llibres, així com fer amistat amb altres  infants 
i voluntaris. La lectura ha de ser un element 
fonamental en l’educació dels més menuts, atés 
que ells i elles són el futur de la nostra societat. 
El fet de llegir, aporta una base importantíssima 
per al desenvolupament social, cultural i, per 
descomptat, també humà».

L’Arxiu Històric Municipal de Cocentaina 
va enllestir entre octubre i novembre la 
digitalització dels llibres de la Comptaduria 

d’Hipoteques de Cocentaina, dels segles XVIII 
i XIX, depositats a l’Arxiu Històric Provincial 
d’Alacant. Treball que va dur a terme l’empresa 
Archiplus.

Pròximament estaràn disponibles per a la 
seua consulta per a investigadors o persones 
interessades.

L ’AHPA també conservarà una còpia 
digitalitzada, segons l’acord suscrit amb ells.

Digitalització de l’arxiu municipal
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El cambio climático y el cultivo de secano. 
La supervivencia de nuestro entorno
Cooperativa agrícola católica COOP.V. 

El Doctor Ingeniero Agrónomo D. David 
Bernardo Lopez Lluch, en una entrevista, 
realizada en la revista Agroecológica de 

Divulgación en el 2023 resaltaba “El cultivo de 
secano del Mediterráneo es un bastión en la 
lucha contra el cambio climático”, sus palabras 
suenan como un aldabonazo sobre nuestras 
cabezas después de la reciente Dana que 
destrozo muchas vidas y haciendas en la CV. y 
otras comunidades. 

Parece que no nos damos cuenta, o mejor 
dicho, no queremos oír, que estamos destruyendo 
nuestro ecosistema medioambiental y vital que 
hasta ahora nos ha mantenido. 

En nuestra comarca del Alcoia-Comtat el cultivo 
de secano es el más extendido, especialmente 
por el olivo y el almendro que en la actualidad 
se encuentran en peligro por diferentes causas 
que no conseguimos regularizar al día de hoy y 
que provocan problemas en la actualidad que 
van aumentando cada vez más.

En un mundo que gira en su totalidad sobre 
ratios económicos, que consideran poco 
rentables este tipo de cultivos en nuestra zona 
según los parámetros que aplicamos a otras 
actividades económicas que no son agrícolas 
y no lo son porque omitimos a sabiendas otros 
beneficios no cuantificables al día de hoy.

 Nos llevamos las manos a la cabeza cuando 
vemos fenómenos meteorológicos nunca vistos 
hasta ahora que obligan por unos días a recapacitar 
para preguntarnos que estamos haciendo 
mal y la respuesta la conocemos casi todos, 

Estamos produciendo un cambio climático al 
cambiar los parámetros medioambientales sin 
ningún rubor y nos olvidamos de los sistemas que 
lo reducen y que provocan unas externalidades 
que lo mitigan, no hay que irse muy lejos para 
comprobarlo.

Mientras no cuantifiquemos los otros beneficios 
y los apliquemos al campo como, la fijación del 
CO2, el arraigo poblacional y sobre todo nuestra 
soberanía alimentaria de la que dependemos 
minusvalorando la actividad agrícola de manera 
continuada y no seamos capaces de entender 
que vamos abocados a un abismo desconocido 
no lograremos parar este descalabro medio 
ambiental que nos acecha, trabajemos por 
nuestro entorno más cercano cada uno para que 
podamos cambiar el ritmo de las cosas.

Desde la Cooperativa tratamos constantemente 
de poner en valor nuestra actividad con criterios 
medioambientales de cultivo ecológicos, que 
dañen lo menos posible nuestra atmosfera, 
pero es verdaderamente encomiable el esfuerzo 
de todo tipo sobre todo administrativo que hay 
que hacer para poder caminar hacia adelante y 
hacerlo todos de una manera consciente.

Igualmente cuando se comenta este sector 
entendemos que lleva implícito la gestión 
ganadera que forma un todo.

La biodiversidad de nuestros entornos, nuestro 
modelo de vida necesita de una economía 
sostenible que aporte al campo el apoyo 
continuado, no solo de palabra de organismos 
oficiales que den cobertura a estas necesidades 
de supervivencia y sobre todo se reconozca y se 
pague por los servicios prestados.

La Conselleria de Agricultura abona las 
subvenciones de la sequia

El día 14/11 la Conselleria de Agricultura 
de la Generalidad Valenciana abono las 
subvenciones prometidas concedidas para 

paliar la sequía que fueron avisadas a los titulares 
de las mismas vía mensaje telefónico.

Los importes recibidos, aunque no son elevados 
y estaban especificados ya de antemano han 
sido recibidos con satisfacción por nuestros 
socios que consultaban en la cooperativa el 
mensaje recibido ya que muchas tramitaciones 

Cooperativa agrícola católica COOP.V. 

fueron realizadas por nuestro servicio técnico, al 
igual que las de la pac o ecológicas.
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Dia Internacional de la Mujer Rural  
“AOVE en femenino”, en el AOVE FORUM de 
Cocentaina
Cooperativa agrícola católica COOP.V. 

Coincidiendo con la celebración del Día 
Internacional de la Mujer Rural (15-10), 
Cooperatives Agro-alimentàries de la 

C.V. Ha actualizado los datos de su “Informe de 
participación de mujeres en las cooperativas 
agroalimentarias valencianas”. 

La primera conclusión, es que a presencia de 
mujeres en la base social de las cooperativas 
continúa avanzando. En total, 50.024 mujeres 
forman parte de la base social de las cooperativas 
asociadas, lo que supone un avance tanto en 
términos absolutos, con 1.170 nuevas socias 
listadas, 0,5% hasta alcanzar el 28,59% del total. 

Segunda conclusión En lo referente al empleo, 
8.339 mujeres trabajan en las cooperativas. Esto 
supone un 44% del total de puestos de trabajo 
que ofrece el sector (19.139). 

Tercera conclusión Sobre datos referentes a la 
participación de mujeres en los órganos de gestión 
y decisión de las cooperativas. Al cierre del ejercicio 
2022, un total de 214 mujeres formaban parte de 
los consejos rectores de las 252 cooperativas. 

Esto supone más del 9% del total de personas 
integrantes de estos órganos, y se concentra 

principalmente en las cooperativas con una 
facturación inferior a 10 millones de euros. 

Es especialmente notable el crecimiento 
de la presencia de mujeres en la dirección o 
gerencia de cooperativas. La última cifra es de 50 
mujeres, casi un 20% del total, frente a las 26 que 
ocupaban esta responsabilidad a finales de 2016. 

Para Cooperatives Agro-alimentàries de 
la C.V los datos recopilados en este informe 
son positivos, si bien todavía están lejos de la 
representatividad deseada, especialmente en la 
participación en los órganos de gobernanza de 
nuestras cooperativas. 

En el V AOVE FORUM INTERNACIONAL 
FIRA DE TOTS SANTS COCENTAINA 2025, 
que celebraremos el 30,31 de Enero y 1 de 
Febrero 2025, que organiza nuestra cooperativa, 
acogeremos dentro del mismo una reunión el 
día 30-1 organizada por AMCAE (Mujeres de 
Cooperativas Agroalimentarias de España) con 
apoyo del MAPA, en la que se abordaran en 
mesas redondas y conferencias los asuntos más 
importantes que afectan al sector de la mano de 
los técnicos más reputados.

Se completa el documento técnico de la 
Denominación de Origen Olis de Alacant
Cooperativa agrícola católica COOP.V. 

Como ya hemos comentado en otras 
informaciones, ahora se ha dado un paso 
más con la elaboración del documento 

técnico que marcara las características de la D.O.   
Olis de Alacant, el documento ha sido preparado 
por varios técnicos entre ellos el de nuestra 
cooperativa y supervisado por Miguel Abad 
coordinador del AOVE FORUM INTERNACIONAL 
FIRA DE TOTS SANTS.

Una vez finalizado esta etapa y si no hay ningún 
inconveniente se trasladara a la Conselleria que 
lo revisara y remitirá al MAPA si no hay ninguna 

alegación, desde ahí pasa a la Comunidad Europea 
para su nueva revisión y aprobación si procede.
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La confraria del “Natzareno” renova la seua junta
Redacció

El passat 27 d’octubre, al Monestir de la 
Mare de Déu del Miracle tenia lloc el 
canvi de junta de “Jesús Natzareno”. Mari 

Carmen Valls i Elies Seguí després de tres anys 
al capdavant de la mateixa, deixaven el relleu a 
MªJesus Cortés i Regu Seguí.

Durant aquestos tres anys, tant Mari Carmen 
Valls com Elies Seguí han estat organitzant i 
coordinant tot el que envolta a la confraria del 
Natzareno: des de les 40hores que s’organitzen al 
Monestir, com del tridu al Natzareno, la processó 
de Dimecres Sant i la pròpia processó del Sant 
Soterrament. També tenen cura del pas i de 

la seua indumentària. Com a novetat, la junta 
de Mari Carmen i Elies junt amb la confraria 
de la Dolorosa, van decidir fer “l’encontre entre 
el Naztareno i sa Mare” just abans de que 
començara la processó general del Divendres 
Sant. L’encontre es va realitzar en la “Puerta 
del Sol”, i després ja les dues confraries, es van 
dirigir a la plaça de l’Església per a que pugués 
començar la processó general (els altres anys 
es feia després de la processó, una vegada que 
la Dolorosa pujava al Raval). Aquest va ser un 
canvi molt encertat i emotiu al viure eixe encontre 
abans de la processó on la Dolorosa segueix les 
petjades del seu Fill fins a ser cruxificat.

MªJesús Cortés i Regu Seguí tenen la missió 
de continuar amb la devoció a la confraria del 
Natzareno, molt vinculada al teixit comercial de 
Cocentaina i mantindre el que fins ara, totes les 
confraries han organitzat.  Estaran acompanyats 
durant aquestos tres anys per Luis Aguilar, 
Francisca Bravo, Javier Cerdá, Nélida Jover, 
Cristóbal Mas, Mateo Monar, Alberto Rojas, 
Francisca Ruiz, Perfecto Sansalvador, María 
Elena Sanz, Adela Vallalta i Irene Milagro Valls.
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El Patronat Sagrat Cor de Jesús renova la seua 
junta
Redacció

Com cada 15 de novembre, des del Patronat 
celebren l’onomàstica de mossén Eugenio 
Raduan, qui va ser el precursor de la 

devoció al Sagrat Cor de Jesús i creador del 
Patronat.

El Patronat és més que un edifici, és una entitat 
que contempla activitats religioses, esportives 
i culturals. La festa gran se celebra al mes de 
juny, amb tot, ara en novembre, tenen present a 
mossén amb diferents activitats.

Així doncs, es va celebrar la Missa a les 7;30 de 
la vesprada a l’Església de Santa Maria. Aquesta 
Eucaristia va servir per a tancar un cicle, el presidit 
per Jordi Boyero i encetar una nova etapa amb 
una junta que està presidida per Quique Soler.

Després al Patronat, hi va haver dues activitats: 
per una banda una xerrada al volant de diferents 
manuscrits que s’han trobat al Patronat a càrrec 
de Pablo Martínez i Jaume Jordi Ferrando. 
Tots dos són professionals de la música, un 
saxofonista i altre percussionista de la  Música 
Primitiva Apolo d’Alcoi  i duen a terme diferents 
tasques d’investigació musical a les nostres 
comarques. La seua xerrada va versar sobre 
uns documents de música que s’han trobat al 
Patronat i que pertanyien a la família de mossèn 
Eugenio Raduan.

Finalitzada la xerrada, els veterans del Patronat 
van oferir un sainet que de nou, va fer riure al 
públic present.
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Marc Pascual guanyador del  XXIX Concurs 
Nacional de fotografía “Fotopetrer 2024”
Redacció

I de nou, l’ull de peix de Marc Pascual Domínguez, 
ha aconseguit premi.

Un dels millors fotògrafs professionals que 
tenim a Cocentaina ha estat guardonat a Petrer. 
En aquest cas la seua obra va obtindre el primer 
premi en el Concurs Nacional de Petrer que 
enguany arribava a la seua 29 edició.

D’entre totes les obres presentades, la seua 
col·lecció sota el lema “No fear” va obtindre la 
major qualificació. Es tracta d’un treball que rep 
per títol “Procés diari” i amb el que mitjançant 
la imatge, Marc ha volgut donar visibilitat a la 
diabetis.

De sobra coneixem el treball i bon fer de Marc 
Pascual. Les seues instantànies han pegat la 
volta al món i la seua manera única de veure 
la vida a través d’un objectiu, l’han fet ser tot un 
referent en el món de la fotografia.

Aquest treball, com dèiem, és una col·lecció 
dirigida a donar visibilitat a la malaltia de la 
diabetis, amb la finalitat d’exposar el dia a dia 
dels pacients amb aquesta patologia i la falta 
d’inversions i investigació per a protegir a dits 
malalts. 

Una imatge diu més que mil paraules, i les 
imatges de Marc són pura vida i pur sentiment.

Enhorabona Marc per aquest nou guardó i per 
totes eixes iniciatives de donar-li visibilitat al que 
ens envolta a través del teu Ull de peix!!!

L’empresa Frog Plastics, S.L. i el projecte Utopia 
guardonats per la Mancomunitat de L’Alcoià i El 
Comtat

El  Concurs d 'empreses i  projectes 
empresarials emprenedors, que va 
convocar la Mancomunitat de municipis 

L’Alcoià i El Comtat per a aquest 2024, va celebrar 
el passat 28 de novembre a Cocentaina la seua 
XII edició.

El certamen ha comptat amb un total de 13 
participants a la categoria de millor projecte i 
de 6 participants en la de millor empresa. Per 
tant, més d’una vintena de candidatures van ser 
estudiades per un jurat que comptava amb la 
participació del Centre Europeu d’Empreses i 
Innovació d’Alcoi (CEEI), la Cambra de Comerç 
d’Alcoi, IDEAS-UPV del Campus d’Alcoi de la 
Universitat Politècnica de València, Jovempa 
Alcoià, Comtat i Foia de Castalla, la Federació 
Empresarial de l’Alcoià i el Comtat (FEDAC) i 
les Agències de Desenvolupament Local dels 
ajuntaments que integren la Mancomunitat.

El premi a la millor empresa va ser per a Frog 
Plastics, S.L., encapçalada per Ginés Belmonte, 
Francesc Pascual i Néstor González, la qual va 
presentar la seua tasca de innovació sostenible 
en moldeig per projecció, que desenvolupa 
amb materials substitutius dels plàstics. Ara, 
amb aquest guardó, l’empresa compta amb un 
finançament extra de 2.000 euros, als quals cal 
afegir la difusió i l'assessorament que li prestarà 
l’entitat supramunicipal.

Per altra banda, el projecte tecnològic de 
prevenció d’incendis forestals anomenat Utopia, 
encapçalat per Cosmin Iunescu, va rebre el 
guardó a millor projecte, doncs proposa emprar 
l’última tecnologia per a detectar amb antel·lació 
un incendi forestal i llançar els pertinents avisos 
per a la seua ràpida extinció. Així, el guardó suma 
1.500 euros per a desenvolupar-lo i el suport que 
hi facilita la MAC.
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Cocentaina ha acollit una jornada formativa 
sobre l’ús d’armes d’avantcàrrega per als Moros 
i Cristians
Np Ajuntament de Cocentaina

L’Ajuntament de Cocentaina, juntament amb 
la Federació Junta de Festes de Moros i 
Cristians, va organitzar el dissabte 30 de 

novembre una Jornada Formativa d’Ús d’Armes 
d’Avantcàrrega en el Centre Cultural El Teular. 

Tots els festers i les festeres interessades a 
participar, es van posar en contacte amb les 
persones encarregades de l’alardo de cada 
filà, qui li ho comunicà a la  Federació Junta de 
Festes de Moros i Cristians, des d’on es va enviar 
a la Unió Nacional d’Entitats Festeres de Moros i 
Cristians (UNDEF) la gent interessada en poder 
participar de l’alardo de l’any que ve del nostre 
municipi.

Segons Pepa Prats, presidenta d’UNDEF, 
«un dels actes més importants de les nostres 
festes és l’arcabusseria, la pólvora, com a bons 
valencians que som. Per això, a tots els festers 
i les festeres que vulguen agafar un arcabús 
en les pròximes festes de Moros i Cristians, vos 
demane que participeu en aquesta jornada 
formativa. D’altra banda, si encara no heu complit 
els 18 anys, però vos queden pocs mesos abans 
d’agost, també podeu apuntar-vos».

En paraules de Javi Sansalvador, regidor 
Festes, «aquesta jornada formativa és un requisit 
imprescindible per a poder participar i disparar 
en l’Alardo de les nostres festes. Per aquest 
motiu, des de l’Ajuntament de Cocentaina, hem 
dut a terme tots els tràmits necessaris davant 
la Subdelegació del Govern per tal que el curs 
estiga autoritzat, sempre de manera coordinada 
i en col·laboració amb la Junta de Festes de 
Cocentaina; amb l’objectiu d’engrandir els 
nostres Moros i Cristians, de gran importància 
tant històrica com tradicional i patrimonial».

La Junta de Festes visita a les capitanies de 2024
Redacció

Una vegada passades festes i ja a les portes 
d’encetar l’any nou, la Junta de Festes sol 
realitzar una visita a les files de càrrec per 

tal d’agrair-los la seua participació en la trilogia i 
fer amb el seu càrrec, que les nostres festes de 
Moros i Cristians tinguen un gran nivell i prestigi.
Així doncs, Rafael Monar, president i la seua junta, 
amb Javi Sansalvador, regidor de festes van 
encetar aquesta visita i ho va fer als Muladís, on 
Pablo León va ser el capità moro representat a 
la seua filà (16 novembre).

La pròxima visita va ser a la filà Maseros, on 
van ser rebuts per Adolofo Calafat i tota la seua 
família així com la pròpia filà (23 novembre).

Aquestes visites serveixen també per a recordar 
com ha sigut aquest any, els moments viscuts 
i records que ara queden plasmats en les 
fotografies i vídeos, però que formen part de la 
història festera de Cocentaina.

Durant este mes de desembre les visites es 
completaran amb les dos banderes: Cavallers 
de Llúria i Kabilenyos.
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El concurs d’herbero es consolida amb la 
participació de 24 botelles
Redacció

El concurs d’herbero que organitza la Junta 
de Festes sota la coordinació de Ferran 
Albors ha aconseguit consolidar-se en tan 

sols 6 edicions.
L’herebero és una beguda “digestiva”, feta amb 

anís i cassalla i herbes de la serra. Els experts 
asseguren que la quantitat d’herbes ha de ser 
impar, amb tot, cada persona té el seu repertori 
d’herbes i la seua manera tradicional i personal 
d’elaborar-lo.

A Cocentaina i a molts pobles de la nostra 
comarca, l’herbero sol associar-se a la diana 
festera i és per això, que el concurs s’empara 
sota el mantell de les festes de Moros i Cristians.

El darrer cap de setmana de novembre va 
tindre lloc aquesta cita i enguany amb un 
rècord de botelles presentades: 24 elaboracions 
d’herbero provinents de Villena, Agres, Alcoi, 
Carrícola i Cocentaina.

El jurat no ho va tindre gens fàcil, i enguany 
destacaven l’alt nivell d’herberos presentats, fent 
que l’elecció no fora senzilla. El jurat el formaren 
Ferran Albors, com a president, Saúl Lledó, Natxo 
Ferrándiz (de la Junta de festes) i quatre festers 
de les filaes de càrrec de 2025.

L’entrega es va fer a la filà Creuats, filà que en 
2025 ostentarà el càrrec de capitania.

El quadre de guanyadors va quedar així:
1r premi per a Carles Berenguer. Dotat de 

diploma i 150 euros.

2n premi: Joanjo Llorens de Cocentaina, dotat 
amb diploma i 100 euros.

3r premi: Andreu Garrido amb diploma i regal 
de Licores Sinc

4rt premi Jaume Domènec amb diploma i regal 
de Embutidos Sierra de Mariola.
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La cultura musical contestana de dol per la mort, 
als 58 anys, del clarinetista Eduardo Bernabeu
Societat Ateneu Musical

Eduardo Bernabeu Valls (Cocentaina, 1966), 
clarinet solista de l’Orquestra de les Illes 
Balears, ha mort a Palma de Mallorca als 58 

anys, després de no poder haver superat una greu 
malaltia que li fou diagnosticada recentment. El 
seu traspàs ha provocat una gran commoció 
a Cocentaina, on fou fundador i alma mater de 
la Societat Ateneu Musical de Cocentaina. El 
president de l’entitat, Jaume Gavilan, a comunicat  
la notícia aquest matí: “Amb profunda tristesa 
vos informem que un dels pilars fundadors de 
la nostra estimada Societat Ateneu Musical de 
Cocentaina, el nostre clarinetista i company, Edu 
Bernabeu, ens ha deixat aquesta passada nit.”

Edu es va iniciar en la música de ben jovenet 
en la banda del poble i l’any 1985, acompanyat 
d’un grup de 15 amics i del director José Insa 
Martínez, es va llançar a l’aventura de fundar 
una nova banda de músical a Cocentaina, 
l’Ateneu Musical, amb un impuls renovador 
que marcaria profundament la seva vida i la de 
varies generacions. Durant una primera etapa, 
Eduardo Bernabeu va ser l’alma mater d’aquest 
grup de músics, tant pel seu nivell musical, 
com pel caràcter i passió en tots els projectes 
desenvolupats. La participació en certàmens, 
l’organització dels cursos de perfeccionament 
musical en estiu, la programació de concerts 
amb solistes… va anar desplegant-se al mateix 
temps que Edu completava la seva formació 
acadèmica al Conservatori Superior Oscar Esplà 
d’Alacant, on obtingué Matrícula d’Honor i Premi 
Extraordinari Fi de Carrera. En l’Ateneu Musical 
va tindre un paper protagonista com a clarinet 
solista, com a subdirector de la banda, com a 
professor de l’escola de música i com a director-
fundador de la Banda Jovel, a través de la qual 
es va convertir en un element dinamitzador i 
incentivador de les aptituds musicals dels xiquets 
i xiquets de Cocentaina, deixant una petjada 
inesborrable. 

Una vegada va aconseguir les titulacions 
corresponents i amb la finalitat de poder dedicar-
se professionalment a la música, Edu Bernabeu 
es va presentar diverses proves, i va aconseguir la 
plaça de clarinet solista en l’Orquestra Simfònica 
de les Illes Balears. A les illes es va traslladar 
amb la seua dona, Maria José, també músic, i 
amb els seus fills, per a iniciar una nova etapa 
de la seua vida. En poc temps es va convertir en 
un referent i va ser valorat per tot el món cultural 
de Palma de Mallorca. De fet, va formar part de 
diferents grups de càmbra i va donar un impuls 
a diferents formacions musicals, L’any 2014 es va 
convertir en director de la Banda de Música de 
Manacor, intentant traslladar el model de banda 

que tan bé coneixia i que José Insa havia posat 
en práctica en l'Ateneu, molt centrat en les noves 
generacions de músics. 

Durant els 28 anys en què ha viscut a Mallorca, 
Edu Bernabeu ha continuat lligat a la seua banda 
i al seu poble, tot participant en els moments 
més importants de la seua història, principalment 
en els certàmens i concerts d’estiu. En aquest 
sentit cal destacar la seua participació en el 
certamen de música festera d’Agost, en juliol del 
2024, en el qual l’Ateneu guanyà el primer premi; 
o el Certamen Sant Jordi de Música Festera 
d’Alcoi, el 2017, on l’Ateneu guanyà a la Unión 
Musical Contesta i a la Unió Musical de Muro. La 
Federació Junta de Festes de Moros i Cristians 
va reconéixer la seua trajectòria elegint-lo com 
a director de l’Himne de Festes el 2019.

El president de l’Ateneu, Jaume Gavilan, ha 
afirmat que “la seua passió per la música i el 
seu amor incondicional per aquesta Societat 
han estat sempre presents en cada moment 
compartit. Sense la seua dedicació, esforç i 
somni de fer gran aquesta banda gran, avui no 
seríem l’Ateneu que coneixem i estimem”, i va 
més enllà: “ha estat un referent i un exemple per 
a totes les generacions de músics que han seguit 
els seus passos, i el seu llegat musical i humà 
romandrà amb nosaltres sempre”. 

El dijous 21, l’Església de Santa Maria va 
albergar una Missa funeral en record d’Eduardo 
i ja el dissabte 23, la Societat Ateneu Musical 
de Cocentaina va tindre un sentit record cap 
a Eduardo en el seu concert de Santa Cecilia. 
Sempre en el record amb la teua música. 

DEP Eduardo Bernabeu.
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L’Ajuntament de Cocentaina ha organitzat la VI 
Lectura Col·lectiva del Tirant lo Blanc amb el 
CEIP Real Blanc com a centre amfitrió

En l’any 2019 va tindre lloc a Cocentaina 
la primera lectura col·lectiva del Tirant lo 
Blanc, novel·la de cavalleria medieval i 

sense dubte l’obra més representativa de les 
lletres valencianes. D'aleshores ençà, aquest 
acte ha estat organitzat amb gran èxit pel col·legi 
Sant Francesc d’Assís, per l’IES Pare Arques i, 
l’any passat, pel CEIP Bosco, a banda d’haver-
se celebrat també, durant els anys que va durar 
la pandèmia, a través de les ones de Ràdio 
Cocentaina.

Enguany, l’alumnat de diversos cursos dels 
diferents centres s’han desplaçat al centre 
amfitrió, el CEIP Real Blanc, que organitzava 
aquesta activitat per primera vegada.

Des de l’equip directiu del centre s’ha preparat 
la sala amb ambientació i decoració medieval 
que ha dissenyat l’alumnat del Taller d’Ocupació 
Dinàmic II per a rebre com calia tots els centres 
convidats. A més a més, el professorat també va 
participar en la lectura.

Va ser el dimecres 20 de novembre, dia que 
just coincidix amb la data en què va eixir de 
la impremta la primera publicació del Tirant 

Np Ajuntament de Cocentaina

a València en 1490, es va llegir de manera 
continuada aquesta magnífica novel·la de 
cavalleries, una autèntica fita de la literatura 
universal i un llibre carregat de simbolisme per 
a les valencianes i els valencians. A partir de 
les 9:00, el Bosco va arrancar la lectura amb 
l’alumnat de 4t de Primària. A continuació, va 
ser l’alumnat de 5é i 6é de Primària del centre 
amfitrió qui va llegir els següents capítols del 
Tirant lo Blanc. I al llarg del matí passaren la resta 
d’alumnes del col·legi de Sant Francesc d’Assís i 
de l’IES Pare Arques.

A la vesprada, a partir de les 17.00 h, va ser el 
torn de les persones adultes, amb la participació, 
en primer lloc, de les mestres del Real Blanc, 
seguides per l’alumnat de la FPA Beniassèn. 
A continuació, van llegir alguns capítols del 
Tirant tant el personal municipal i els regidors 
i regidores, com també les persones que 
voluntàriament es van inscriure per a llegir, amb 
la comunicació prèvia a l’Agència AVIVA de 
Promoció del Valencià, que és qui coordina l’acte.

La regidora de Promoció Lingüística, Berta 
Iñíguez, agraïa la participació en aquesta 
magnífica iniciativa i explicava la importància 
del Tirant lo Blanc per a tots els valencians i les 
valencianes, ja que la novel·la escrita en el segle 
XV per Joanot Martorell es pot considerar encara 
a hores d’ara una obra moderna i universal. 
Així mateix, posava en relleu la inestimable 
col·laboració de tot el professorat implicat i de 
les persones que voluntàriament s’hi han volgut 
afegir. 
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Encontre de músics amb solera
Joan Jover i Domínguez

El passat 20 d’octubre, un grup de músics 
veterans, als quals podem anomenar 
músics amb solera, van celebrar un 

extraordinari concert, a la sala Àgora d’Alcoi; 
tots ells, components de les 17 bandes existents 
en les nostres comarques de l’Alcoià i el 
Comtat, concert que s’emmarcava dins de la 
campanya, «d’Acvitats Comarcals» organitzades 
per la federació comarcal de la Federació de 
Societats Musicals de la Comunitat Valenciana 
El concert va estar dirigit, amb la mestria i bon 
fer, del reconegut director alcoià, amb una gran 
experiència musical, Gregorio Casasempere 
Gisbert, sota la batuta del qual van interpretar una 
variada programació de diferents estils i èpoques.

El concert va estar precedit per una conferència 
a càrrec d’Ernest Llorens Climent, sobre l’evolució 
i la història de les societats musicals en la 
comarca, amb la col·laboració de José Rafael 
Pascual Vilaplana, qui va excusar la seua 
presència mitjançant la lectura d’una carta.

El concert va tindre una connotació molt 
especial i emotiva, va estar com un homenatge 
i reconeixement a tots aquells músics de les 
nostres bandes, pioners en la formació, creació 
i manteniment d’aquestes societats musicals, les 
seues escoles, les seues seus. Aquests músics, 
que després de molts anys d’activitat musical, 
van anar apartant-se a poc a poc de les seus 
bandes de música, bé per l’edat o bé per salut. 
A tots ells va estar dedicat el concert i el nostre 
més sincer agraïment.  

El concert va constar de dues parts, amb una 
programació força atractiva i molt acurada: 
interpretaren, en primer lloc, el preludi de l’òpera, 
“Carmen”, escrita en 1875 pel músic francés, 
Georges Bizet. Seguida de la marxa, “Berliner 
Luft” (Aires de Berlín) del músic berlinés Paul 
Lincke, 1866-1946. Continuant amb un bolero 
rumba, “Cerezo Rosa”, compost pel pianista 
nascut a Barcelona, en abril de 1916 i mort a 
França el 1971, on va desenvolupar la seua 
carrera musical, Louis Guglielmi. Del músic 
nord-americà, Frank White Meacham, 1856-1909, 
interpretaren una marxa popular americana, 
“American Patrol”. A la qual li va seguir una 
selecció de l’obra, “En un mercado Persa”, peça 

exòtica ambientada en un mercat oriental, escrita 
en 1920 pel compositor britànic, Albert William 
Ketélbey. Tancaren la primera part amb ritme 
de marxa militar, escrita pel músic txec Julios 
Fucik, 1872-1916.

Després d’un recés, obriren la segona part amb 
el pasdoble de la sarsuela, “Cádiz”, obra escrita 
en 1886 pel mestre Federico Chueca, 1846-1908 
Continuant a ritme oriental amb l’obra, “A Song 
for Japan”, del músic i trombonista belga, Steven 
Verhlst. El concert va continuar amb música 
més popular, “Moliendo Café”, cançó escrita pel 
músic veneçolà, José Manzo Perroni, en 1958. 
Seguit del pasdoble taurí “Gallito”, que el mestre 
Santiago Lope Gonzalo, 1871-1906 va dedicar al 
torero Fernando Gómez  Ortega (Gallito) De nou 
la música militar prengué protagonisme amb la 
marxa, “Stars And Stripers Forever”, del músic 
nord-americà, John Philip Sousa, 1854-1932. 
Tancant el programa amb música de Pérez Prado 
i el seu popular, “Mambo n. 5”, compost en 1949.

En atenció a tot el públic present i als seus 
calorosos aplaudiments, aquesta agrupació 
musical va finalitzar el concert amb música 
nostra, interpretant el pasdoble “Jordiet”, escrit 
en 1952 pel mestre Gregorio Casasempere Juan, 
dedicat al seu fill Jordi, i la marxa mora, “Tardes 
de abril”, del mestre Amando Blanquer Ponsoda, 
escrita en 1957.

Felicitar i donar l’enhorabona a tots els músics 
amb solera que participaren en el concert, que 
sota l’experta batuta de Gregorio Casasempere 
Gisbert, quallaren una excel·lent actuació. 
Esperant que aquestes actuacions es tornen a 
repetir, i poder gaudir escoltant-les.
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El monument a les víctimes de la Guerra Civil i 
el franquisme compleix un any
Fòrum per la Memòria Històrica i Democràtica a Cocentaina

La capital del Comtat compta amb un espai 
per al record d’aquelles víctimes que en 
temps passats, no tan llunyans, van patir 

les dures conseqüències d’un conflicte bèl·lic, 
com la Guerra Civil espanyola, i una posterior 
dictadura feixista, com la franquista. Aquest 
memorial, materialitzat en una escultura de Luis 
Ardevínez i situat en el Centre Social Real Blanc, 
és el resultat d’una constant i incansable tasca 
per part del Fòrum per la Memòria Històrica a 
Cocentaina que va presentar com a proposta en 
els Pressupostos Participatius. 

Així doncs, el 7 de desembre a les 12 hores 
en l’exterior de l’edifici, on se situa l’obra, el 
municipi de Cocentaina podrà celebrar el primer 
aniversari d’aquest esdeveniment referent en 
matèria memorialista. Es tracta d’un acte, conduït 
per Sara Romero, en el qual participaran totes 
aquelles veïnes i veïns que així ho desitgen, a 
més de l’Ajuntament de Cocentaina i entitats 
que actuaran, com ara la la Colla Mal Passet i la 
Muixeranga Penyeta Blanca, que faran possible 
una cerimònia per a totes aquelles víctimes.

 La data coincideix amb la vespra de l’aniversari 
de la promulgació de la Constitució de la II 
República espanyola, fet que va succeir el 9 
de desembre de 1931 i que es va establir com 
un document de referència que va permetre 
instaurar en l’Estat la llibertat d’expressió i de 
reunió, el sufragi femení, la legalització del divorci 
i l’anul·lació dels privilegis nobiliaris. 

Posteriorment, La Xarxa de Memòria i Prevenció 

del feixisme Mai Més, un projecte de l’Amical de 
Mauthausen i altres camps per a incidir en el món 
municipalista, arriba a Muro amb una trobada el 
dia 13 d’aquest mes, a partir de les 9 hores, en el 
Centre Cultural de la localitat. 

Per altra banda, el passat 28 de novembre, la 
Biblioteca Municipal de Cocentaina va acollir 
la presentació de la guia “Itineraris de memòria 
democràtica a la província d’Alacant: Cocentaina”, 
la qual forma part d’una col·lecció junt amb altres 
municipis. Una tasca d’investigació del president 
del Fòrum, Àlex Barber, junt amb la Comissió 
Cívica d’Alacant per a la Recuperació de la 
Memòria Històrica i la participació de l’Arxiu de 
la Democràcia de la UA i el Ministeri de Política 
Territorial i Memòria Democràtica. Un treball que 
dona a conéixer un conjunt de rutes amb els 
diferents llocs que van ser signifiatius durant la II 
República, la Guerra Civil i l’inici de la dictadura. 

A més, cal recordar que el pròxim mes de 
gener s’obri el termini per als Premis No Oblidem, 
una iniciativa de la Mancomunitat de l’Alcoià i 
el Comtat junt amb el Fòrum i altres entitats de 
la cultura i la llengua que permetrà participar 
en diferents modalitats i estarà obert per a 
estudiants i el públic en general. Els treballs 
presentats optaran a ser premiats amb la seua 
difusió i un guardó econòmic de 600€. 

Amb tot, la tasca del Fòrum per la Memòria 
Històrica i Democràtica a Cocentaina continua 
en la seua constant tasca per difondre aquella 
part de la història que encara es desconeix.
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Arqueologia democràtica
Fòrum per la Memòria Històrica i Democràtica a Cocentaina

El Fòrum per la Memòria Democràtica 
de Cocentaina vol deixar constància en 
aquesta revista local, del vestigi de guerra 

trobat pel CEC (Centre d’Estudis Contestà). 
Troballa que l’entenem com arqueologia 
democràtica. Tracta d’un important conjunt de 
grafits de l’època de Guerra (36-39) situats en 
un aquarterament militar d’aquell moment a 
Cocentaina. Un testimoni viu i concret d’aquella 
etapa que confirma una situació històrica que 
vam viure de molt trista memòria. Per això 
donem tanta importància, si més no, per haver 
sobreviscut a una època on el llarg franquisme 
va procurar esborrar qualsevol vestigi republicà 
amb tots els mitjans i poder que tenia al 
seu abast. Important, perquè representa una 
instantània original d’uns moments dramàtics 
que han arribat intactes com si no haguessen 
passat quasi 90 anys. Vestigi que mostra la 
situació que vivíem amb plena guerra civil a una 
zona militar republicana que estava capficada en 
guanyar una guerra que considerava vida o mort. 

Totes les parets van quedar plenes de frases 
manifestant diferents lemes, proclames i 
consignes. Frases que exhortaven o exaltaven 
patriòticament als soldats a qui anaven dirigides. 
Estan escrits amb el llenguatge a ús d’aquella 
època del moviment obrer i partits del Front 
Popular contra el feixisme. Encara que també va 
assumir el mateix lèxic l’exercit popular.

Però, l’estrela de tot el conjunt és una pintura 
mural de 6 per 3 metres que hi ha a una paret 
i que expressa sobradament la lluita del poble 
contra el feixisme. Recordeu, estàvem en un 
moment que el món, especialment Europa, era 
un polvorí. Per això ho valorem tant. Un mural 
extraordinàriament expressiu que mostra un 
proletari lluitant contra un dragó de tres caps que 
representen el franquisme, nazisme i feixisme; 
mostrant les cares de Franco, Hitler i Mussolini. 

També està pintada repetides vegades una 
estrela de cinc puntes, emblema que representa 
la germanor internacional dels proletaris dels 
cinc continents. Emblema que va optar el Partit 
Comunista d’Espanya demanant la unitat de tots 
els proletaris del món. Altre símbol que també 
forma parts del conjunt de grafits és: UHP, la sigla 
de Unios Hermanos Proletarios. Una proclama 
que també va adoptar l’exercit popular i gran part 
de la societat republicana.

Pensem que aquest vestigi descobert 
transcendeix l’interès del País Valencià perquè 
expressa un moment concret d’Europa i del 
món. Per això hem volgut participar-ho al 
govern d’Espanya (amb president socialista) 
invitant a Fernando Martínez, el secretari 
d'Estat  de Memòria Democràtica; que vingues 

expressament a veure’l. Va quedar  impactat 
pel singular conjunt. Tant és així, que s’ha 
compromès a fer un estudi del contingut per 
veure quin ús cultural i històric podem donar. 
Tant de bo arribara el projecte a bon port.

Entenem que el conjunt és una joia que caldria 
fora mostrada permanentment a un lloc. La 
seva exhibició pública seria la confirmació de la 
pluralitat de la nostra societat. Una pluralitat que 
massa voltes els poders fàctics no reconeixen 
ni accepten. Per mostrar la realitat multicultural 
de la societat, s’ha de deixar constància pública 
d’aquest conjunt arqueològic perquè arribe a tots 
els sectors socials. Encara que siguen minoritaris. 
Això servirà d’estímul per millorar la convivència 
i reforçar la democràcia. Objectiu que havia 
d’adoptar-s’hi independentment de la correlació 
de forces polítiques que massa vegades ens 
desvien del camí. D’aquesta manera seríem més 
fidels a la democràcia, perquè no sempre les 
majories tenen la raó.

Les exposicions culturals, temporals o 
permanents, han de reflectir totes les opcions 
d’eixa pluralitat social. No seria ètic excloure 
determinats temaris soci-culturals a un sector de 
la societat pel fet que en algun moment poden 
ser minoritaris.  
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Cocentaina, terra de bons i grans músics
Redacció

Sabem que Cocentaina és terra de bona 
música, però també és terra de grans 
músics. Ignacio García Vidal o Josep Vicent 

Egea són dos exemples de com els nostres 
directors triomfen fora de la nostra terra, amb 
tot no hem d’oblidar que altres grans mestres 
com Josep Robert Sellés i Camps o Francisco 
Valor també treballen de valent a les nostres 
comarques, amb les seues especialitats, fent 
possible que Cocentaina siga bressol de la bona 
música i dels bons músics.

De fet, tenim la sort de comptar amb dos 
bandes, una colla, dos corals i una orquestra de 
pols i plectre que seguixen posant-li música a la 
cultura contestana i ho fan amb joves promeses 
que de segur donaran molt que parlar en el món 
de la música.

Així doncs, hem vist que en l’Ateneu han entrat 
dos nous músics al seu planter ara en Santa 
Cecilia i en la Unió en seran 9, els joves músics 
que seguiran ampliant la gran família musical i 
tots ells, entren amb estudis de conservatori.

Arreu del món, tenim molts músics de Coentaina 
fent valdre la seua valia: Rafa Agulló dirigint al 
nord, Silvia Insa a Mallorca, Nuria Faus….i en este 
mes ens hem assabentat de dos bones notícies:

Germán Agulló hi ha obtingut una plaça de 
percussionista a la Banda Municipal de Santiago 
de Compostela. German s’ha format en el si de 
la Unió Musical Contestana.

Per altra banda, Alfredo Ruiz ha sigut seleccionat 
per a fer les audicions presencials d’accés a la 
Jove Orquestra Simfònica de la Federació de 
Societats Musicals de la Comunitat Valenciana 
(FSMCV). Alfredo Ruiz, és un clarinetista de gran 
talent i dedicació. Va iniciar els seus estudis 
musicals a l'escola de la Unió, i, més tard, al 
Conservatori Professional de Música Josep 
Melcior Gomis d’Ontinyent. Posteriorment, va 

continuar la seva formació al Conservatori 
Superior de Música de Castella-La Manxa, sota 
la tutela del professor Efrén Ramos, i també a 
l’Escola Superior de Música d’Alt Rendiment 
(ESMAR) de l’Eliana, amb el reconegut professor 
Venancio Rius. Actualment, Alfredo es troba 
cursant estudis de màster a la mateixa institució, 
ESMAR, sota la supervisió del mestre Rius.

Al llarg de la seva carrera, ha demostrat un 
notable talent en l’àmbit competitiu. Entre els seus 
èxits més destacats es troba la seva participació 
com a participant més jove en el I Concurs de 
Joves Intèrprets de Rotglà i Corberà (2009), seguit 
d’un 3r premi en la modalitat B del V Concurs de 
Joves Intèrprets de Rotglà i Corberà (2013). El 
2017, va obtindre el 3r premi en el IV Concurs de 
Clarinet Solista “Clarinetíssim” i, també en aquell 
mateix any, el 2n premi en la categoria B del 
Concurs Internacional de Quartet de Clarinets 
“Clarinetíssim”. A més, va ser guardonat amb 
el Premi Professional de Música Josep Melcior 
Gomis en l’especialitat de clarinet a la finalització 
del seu grau, durant el curs 2017/2018, amb el 
suport del seu professor Rafa Albert.

El 2022, Alfredo va aconseguir el 3r premi en el 
II Concurs Nacional de Clarinet, celebrat a Llíria, 
en la categoria de 3r i 4t cursos d’Ensenyances 
Superiors. Recentment, el 2023, Alfredo va 
obtindre el 1r premi en la categoria A del 15é 
Concurs de Joves Intèrprets Villa de Castellnovo, 
consolidant la seva posició com un dels joves 
intèrprets més prometedors de l’escena musical.

Zoe Montserrat i Aleix Valls
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Regidoria de Medi Ambient
Isabel Sancho. ADL

Agenda 2030 i els ODS. La Cocentaina que 
tots volem.

En el marc de la subvenció atorgada per la 
Conselleria de Servicis Socials, igualtat i Vivenda 
per a la implementació i promoció dels objectius 
de desenrotllament sostenible de l'Agenda 2030, 
s'ha realitzat un taller participatiu de prospectiva 
per a identificar la Cocentaina que tots volem; 
una sessió de treball que ha comptat amb una 
àmplia diversitat de veïns que han analitzat les 
línies estratègiques i han identificat escenaris de 
futur a fi de poder treballar aquells aspectes que 
representen una gran impacte en el municipi i 
s'alineen amb l'Agenda 2030

El consum responsable i saludable en Nadal

Aquest model de consum és insostenible a llarg 
termini. La solució passa perquè estats, empreses 
i ciutadans transformem l'economia. Els estats 
han d'incentivar la producció responsable i legislar 
perquè les empreses produïsquen de manera 
respectuosa i accepten les externalitats dels 
seus processos. Els consumidors hem d'exigir 
productes responsables i prendre decisions 
de compres informades; i les empreses han de 
dissenyar productes de manera responsable 
i canviar el model lineal de producció cap a 
un circular en el qual es reparen, reutilitzen i 
aprofiten els productes obsolets. S'aconsella 
consumir els aliments naturals i mínimament 
processats i evitar els aliments fora d'estació, així 
mateix tindre en compte la seua procedència.

T'animem a comprovar la teua petjada 
ecològica i a realitzar una compra més sostenible 
i de proximitat en aquestes dates de Nadal i Reis.

Cal recordar que gaudir de les festes no 
significa caure en excessos, per tant, és important 
tindre en compte una sèrie de consells bàsics 
per a comprar amb responsabilitat:

Planifica les compres. Fes una llista d'acord 
amb el teu pressupost i compara preus en 
diversos establiments.

Afavoreix el consum de proximitat. D'aquesta 
manera reforces l'economia local i contribueixes 
al creixement del nostre país.

Evita malgastar aliments. Planifica els menjars, 
compra el menjar en quantitats adequades i 
ajusta les racions a les persones que sou.

Compra joguets segurs. Revisa que tinguen la 
marca CE i evita aquells que fomenten actituds 
violentes o que impliquen distincions sexistes.

Redueix el volum de residus. Evita envasos 
i embolcalls innecessaris fets de materials no 
renovables o reciclables.

Conserva els tiquets de compra. Són la teua 
garantia i els necessitaràs si has de reclamar.

Bones Festes de Nadal i fes un consum 
responsable i saludable.

# canviclimàtic: “Tota acció compta per 
menuda que siga”
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Ens pots trobar en:

LA PÁGINA de la Casa de la Joventut

NADAL JOVE 2024

Arriba el Nadal i des de la Casa de la Joventut tenim preparada tota la programació per a aquests 
dies. Recordeu que en aquesta mateixa revista i en les xarxes socials de la Casa de la Joventut 
(@cocentainajove) i de l'Ajuntament de Cocentaina podreu trobar molta més informació sobre 

totes les activitats programades al Racó de Nadal i altres espais del nostre poble. Teniu molt per a 
escollir: taller i actuació de màgia, audicions de les escoles musicals i de dansa, ludoteca al Palau, 
actuacions musicals infantils...

Dilluns 23, dijous 26 i dissabte 28
De 17 a 20 h - Casa de la Joventut
Vesprades al Localet
Consoles, campionat de futbolí, HamaBeads, tallers de manualitats nadalenques, jocs de taula... 

Vos esperem per a passar unes vesprades divertides amb 
nosaltres! A les xarxes socials podreu trobar el que farem 
cada dia.

Divendres 27 de desembre
De 16 a 23
Game Party
Videoconsoles, simuladors, campionats... Torna la Game 

Party al Nadal Jove per a convertir enguany la Casa de 
la Joventut en un espai replet de videojocs. Tindrem PS5, 
Switch, simuladors, realitat virtual... Inscripcions gratuïtes als 
diferents tornejos en www.logrodesbloquedado.com

Dissabte 28 de desembre
9 h - Parada bus antic Bosco
Bus gratuït al Festivern
Vas al Festivern a  acomiadar l'any amb la música? 

Mushkaa, La Fúmiga, Xavi Sarrià, Pep de la Tona... i molts 
més! Inscripcions a la Casa de la Joventut. La tornada serà 
l'1 de gener al matí. Inscripcions al formulari: https://bit.ly/
cocentainafestivern

Dijous 2 de gener
17 h - Casa de la Joventut
VII Campionat del joc "La Fallera Calavera"
Els premis del IV Torneig de la Fallera Calavera ja estan 

esperant-vos! Tenim per a escollir cartes extraordinàries, 
packs d'expansió i altres premis. Inscripcions a la Casa de 
la Joventut: 965592795 o a cocentainajove@cocentaina.org

Divendres 3 de gener
9 h - Parada bus antic Bosco
Bus gratuït a Exponadal
Ens n’anem en família a Alacant a visitar EXPONADAL. 

La fira de l'oci infantil i juvenil és ja una cita ineludible per 
a milers de famílies durant el període nadalenc. Un lloc ple 
d’activitats, tallers, música, entreteniment… i accés a un bon grapat d'atraccions de fira ja incloses 
amb l'entrada. Xiquets, xiquetes, pares, mares i iaios tenen a l’abast una proposta diferent amb la 
qual començar l’any. L'arribada a Cocentaina està prevista cap a les 19:30 - 20 h. Inscripcions a la 
Casa de la Joventut: 965592795 o a cocentainajove@cocentaina.org. Consulteu-nos el preu de les 
entrades (adults, xiquets...)
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La poesia del mes. 
Centenari del naixement del poeta de 
Burjassot Vicent Andrés Estellés

Vicent Santamaria. AVIVA Cocentaina

Cent d’Estellés

Tanquem l’Any Estellés amb una recomanació i, com 
sempre, amb una poesia que fa d’epíleg, de cloenda 
a aquesta sèrie d’articles que cada mes hem anat 

publicant en la revista El Comtat. Agraïm ben sincerament a 
tot l’equip de redacció de la revista les facilitats que ens han 
oferit per a portar a terme aquesta tasca.

Primer que res, anem amb la recomanació, que no és 
una altra que el llibre titulat La veu d’un poble, el qual es va 
presentar el passat 27 de novembre a la Casa de la Joventut 
de la mà del músic i escriptor Pau Alabajos. El llibre ens acosta 
al recorregut vital del poeta: el fill del forner, el periodista, el 
poeta… A més a més, Pau Alabajos ens regala dins de les 
pàgines del llibre una «playlist» o llista de reproducció de 
cançons en la plataforma Spotify titulada «Estellés a cau 
d’orella», un àlbum que està accessible en el codi QR d’aquest 
mes i en el qual Pau Alabajos compta amb la col·laboració de 
diversos artistes, com ara Feliu Ventura, Clara Andrés, Andreu 
Valor, Miquel Gil, Laura Navarro o Eva Dénia. Cadascun 
interpreta algun poema d’Estellés, aportant la seua veu i 
estil particular, la qual cosa converteix l’àlbum en un mosaic 
musical que reflecteix la riquesa i la diversitat del panorama 
artístic valencià. Aquest projecte col·laboratiu és un autèntic 
homenatge coral a Estellés i al seu llegat literari. No deixeu, 
per tant, de sentir els poemes d’Estellés convertits en cançons!

En definitiva, acabem amb un poema que tracta un tema tan universal i luctuós com es la mort, 
un poema a cavall entre la tragèdia i l'acudit, que va incloure l'any 1975 en el recull «El gran foc 
dels garbons». El darrer vers, aquell estremidor «poseu-me les alleres» té un punt d'irreverent, que 
denota així mateix un inequívoc instint de permanència: davant el que li depara la posteritat, ja siga 
la celestial vida eterna o el buit més absolut, el poeta s’agarra com un ferro calent a les seues ulleres, 
que li permetran seguir observant l'entorn i sense les quals no seria capaç ni de llegir ni d'escriure: 
la vida, que se li esmuny entre els dits, és per a ell perdre la capacitat de fer allò que li dona sentit, 
en la línia del que va insinuar en un famós aforisme el seu amic Joan Fuster: «I morir deu ser deixar 
d'escriure».

Em posareu entre les mans la creu
o aquell rosari humil, suat, gastat,
d’aquelles hores de tristesa i por,
i ja ninguna amenitat. Després

tancareu el taüt. No vull que em vegen.
A l’hora justa vull que a Burjassot,
a la parròquia on em batejaren,

toquen a mort. M’agradaria, encara,
que alguna dona del meu poble isqués

al carrer, inquirint: «¿Que qui s’ha mort?»
I que li donen una breu notícia:

«És el fill del forner, que feia versos.»
Més cultament encara: «El nét major
de Nadalet». Poseu-me les ulleres.

Estellés a cau d’orella
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Eixida Escolar a la Biblioteca: Fomentant l’amor 
per la lectura en l’alumnat
Ceip Real Blanc

El passat mes d’octubre, l’alumnat del 
primer i segon de primària del Real Blanc 
van realitzar una emocionant eixida a la 

Biblioteca pública de Cocentaina, a on van gaudir 
de la representació teatral del clàssic valencià 
La Maria no té por. Esta activitat no va ser sols 
entretinguda, sinó que també es va alinear 
perfectament amb els objectius educatius del 
centre, que busca cultivar el gust per la lectura 
i promoure l’hàbit lector entre els més xicotets.

Un encontre màgic amb els llibres

A l'arribar a la biblioteca, l’alumnat va ser 
rebut per un ambient ple de color i creativitat. 
Les estanteries repletes de llibres i els espais 
dissenyats per a la lectura creava un escenari 
ideal per a esta experiència. Després d’una càlida 
rebuda per part del personal bibliotecari, els 
alumnes s’acomodaren en una àrea especial on es 
va dur a terme la representació del conte popular.

L’obra va capturar l’atenció de tots des del 
primer moment. L’actriu amb titelles dels 
personatges del conte i la seua actuació, va 
aconseguir transmetre la màgia de la història 
amb les seues expressions i actuacions. Va 
haver-hi rialles i màgia, i també,  l'alumnat va 
participar activament, cosa que els va permetre 
connectar-se de manera lúdica amb la narrativa.

Un dels principals objectius d’esta eixida va 
ser apropar la lectura als menuts de manera 
divertida. Al veure el conte cobrar vida, 
l’alumnat experimentà la literatura com un medi 
d'entreteniment, allò que és essencial per a 
desenvolupar el seu interés pels llibres. Aquesta 

experiència els va ensenyar que llegir pot ser 
tan emocionant com qualsevol altra forma de 
diversió.

A més, la visita a la biblioteca les va permetre 
conéixer les oportunitats d’aquest espai públic 
i acollidor. Però esta visita no va limitar a la 
representació; al final de l’activitat, se’ns va 
regalar una borsa plena de llibres per a poder 
llegir-los al col·legi.

En conclusió, l'eixida va ser un èxit rotund. 
Va aconseguir sembrar la llavor de l’amor pels 
llibres en el cor de l’alumnat. Al finalitzar l’activitat, 
els xiquets i xiquetes van eixir amb somriures 
en les seues cares. Sens dubte, este tipus 
d’experiències són fonamentals en l’educació, a 
on cada pas de cara al descobriment del món de 
les paraules pot marcar la diferència en el futur 
dels nostres joves lector.
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CEIP Real Blanc de Cocentaina publica un vídeo 
amb dibuixos sobre els efectes de la DANA en 
suport a les víctimes

Des del primer moment, el poble de 
Cocentaina s’ha bolcat amb les víctimes 
de la DANA, siga portant aliments, roba o 

material de neteja al Centre Social Real Blanc, 
punt de recollida de tota l’ajuda al municipi 
contestà; acudint de manera voluntària als 
pobles afectats o, des de l’Ajuntament, enviant 
tota classe d’ajut, incloent-hi diferents agents de 
la Policia Local. 

No obstant això, els més menuts de Cocentaina, 
els alumnes d’infantil i primària, també han volgut 
sumar-se a tanta solidaritat amb un altre tipus 
d’iniciativa. Els xiquets i les xiquetes d’infantil 
i primària del CEIP Real Blanc, de la mà del 
professorat, han conegut els efectes que aquesta 
tragèdia ha tingut per al poble valencià i ho 
han volgut plasmar sobre paper amb dibuixos i 
missatges de suport. 

Una sèrie de dibuixos que, per tal de poder 
arribar el més lluny possible, s’han inclòs en un 
audiovisual que, a més a més, va acompanyat 
d’una locució dels alumnes i les alumnes de 
sisé de primària. Sota el lema «el poble salva 
el poble», han llançat aquest vídeo a les xarxes 
socials amb l’esperança que, almenys, puga 
traure un somriure a aquelles persones que ho 

han perdut tot. 
Segons Josep Mompó Úbeda, director del CEIP 

Real Blanc, «el vídeo naix com una iniciativa de 
l’escola per fer a l’alumnat partícip. No volíem 
privar els xiquets i les xiquetes de col·laborar i 
tampoc volíem defugir la realitat. De fet, tots els 
alumnes es van mostrar des del primer moment 
superparticipatius i s’involucraren molt, tant els 
més menuts d’infantil com els més majors de 
primària. A més a més, vull agrair la gran tasca 
del mestre de música, Josep Rico, pel que fa a 
la realització d’aquest vídeo. El més important és 
donar alegria, pau i esperança».

En paraules de Berta Iñíguez, regidora 
d’Educació, «el gest i l’acció, en forma de vídeo, 
de l’alumnat del Real Blanc en representació de 
tots els xiquets i xiquetes de Cocentaina, diu molt 
d’ells. El que pretén aquesta iniciativa és donar 
suport i ànims a tota la gent que ha patit i està 
patint les conseqüències de la terrible DANA. El 
fet que tots els xiquets i les xiquetes coneguen el 
que està passant és important perquè, després, 
ixen coses tan boniques i solidàries com aquesta. 
Per aquest motiu, esperem que aquest vídeo 
arribe a les víctimes d’aquest desastre i els done 
una mica de força per a continuar endavant».
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Biblioteca escolar del CEIP Bosco: Fomentant la 
lectura i la creativitat entre el nostre alumnat
Marian Giner Pascual. Coordinadora de Biblioteca del CEIP Bosco

La lectura és un pont cap al coneixement, 
la imaginació i la reflexió. Les biblioteques 
escolars tenen la missió de facilitar l'accés 

als llibres, fomentar l'interés per la lectura i ser 
un espai de descobriment on cada membre de 
l’alumnat pot trobar el seu camí lector. En un 
món on la informació digital està cada cop més 
present, la biblioteca es manté com un espai viu 
on els llibres tenen un lloc especial, donant la 
possibilitat de descobrir idees i històries de forma 
tangible. Al CEIP Bosco estem molt orgullosos i 
orgulles d'oferir la possibilitat de gaudir d'una 
biblioteca pròpia i de promoure activitats que 
enriqueixen l'aprenentatge de tot l’alumnat.

Fins fa poc, al nostre centre no comptàvem 
amb una biblioteca escolar com la que tenim ara. 
Tot va canviar el 23 d'abril de l'any passat, quan, 
coincidint amb el Dia del Llibre, vam inaugurar 
la nostra biblioteca escolar. Des d'aleshores, ha 
esdevingut un punt de trobada per a tot l'alumnat 
que desitja explorar nous horitzons a través de la 
lectura i compartir experiències en un espai de 
tranquil·litat i aprenentatge.

La bústia de suggeriments
Una de les primeres activitats que hem 

implementat és la bústia de suggeriments, una 
iniciativa que permet a l'alumnat ser part activa 
en l'evolució de la biblioteca. Les i els alumnes 
poden escriure les seues recomanacions de 
llibres que els agradaria que el centre adquirisca. 
Aquesta activitat té com a objectiu promoure la 
participació i escoltar les necessitats i interessos 
de cada persona, creant així una biblioteca que 
evoluciona amb les seues lectores i lectors.

Concurs del nou logotip de la biblioteca
Per donar-li una identitat pròpia a la nostra 

biblioteca, hem celebrat un concurs de disseny 
de logotips. Amb gran entusiasme, l’alumnat 
ha mostrat la seua creativitat i ha presentat 
propostes molt originals. Després d’una acurada 
selecció, hem triat un disseny guanyador, així 
com alguns finalistes que també han destacat pel 
seu talent i dedicació. Aquest logotip serà la cara 
visible de la nostra biblioteca i ens acompanyarà 
en moltes activitats, convertint-se en un símbol 
del nostre centre.

Logotip guanyador. Maia Vañó
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Préstec de llibres per a 5é i 6é
El servei de préstec de llibres és una altra 

activitat recentment implementada. L’alumnat de 
5é i 6é ja ha començat a gaudir de l'experiència 
de poder portar-se llibres a casa, gràcies al carnet 
de biblioteca personal que els hem proporcionat. 
Aquesta iniciativa té l’objectiu de fer que la lectura 
transcendisca les parets del centre i forme part 
de la vida diària de tot l’alumnat. A més, ajuda 
a responsabilitzar-se del material que utilitza i a 
establir hàbits lectors.

Apadrinament lector
Una altra de les activi tats estrel la és 

l’apadrinament lector. En aquest programa, 
l’alumnat més gran apadrina al més menut i 
comparteix estones de lectura amb ells i elles. 
Aquesta activitat afavoreix la col·laboració entre 
companyes i companys i reforça els vincles entre 
cursos, creant un ambient de comunitat i ajuda 
mútua. A més, contribueix al desenvolupament 
de les habilitats lectores i comunicatives de totes 
les persones participants, fomentant l’empatia i 
la paciència.

Amb aquestes activitats, la biblioteca escolar 
del CEIP Bosco ha esdevingut molt més que 
un simple espai de lectura: és un lloc on la 
creativitat, el companyerisme i l'aprenentatge es 
troben i es reforcen. Com va dir Borges, “Sempre 
vaig imaginar el paradís com una espècie de 
biblioteca”. I ara, el nostre alumnat té el seu 
petit paradís lector on pot continuar creixent i 
aprenent.

Logotip finalista
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Activitats diverses al col·legi Sant Francesc 
d’Assís
Col·legi Sant Francesc d’Assís

Projecte després de la vida.
L’alumnat de sisè ens trobem realitzant el 

projecte després de la vida i una de les primeres 
activitats que teníem previst realitzar era la 
construcció d’un altar de morts, ja que a la 
nostra classe tenim una família de procedència 
mexicana i tots volíem aprendre d’esta tradició. 
Hem après les parts de l’altar, hem aprés per 
a què és i finalment els hem explicat els més 
menuts en què consisteix. Esperem que vos 
agrade perquè a nosaltres ens ha servit per 
recordar als mestres que ja no estan entre 
nosaltres però que mai oblidarem i els estimarem 
sempre. 

INMA BOTÍA, LUISA JUAN, RAFAEL JOVER, 
JOSÉ LUÍS PASTOR ...Sempre en el record!!!

“El dia 6 de novembre, amb l'alumnat de 6é, 
hem continuat amb les activitats del nostre 
projecte i hem visitat el cementeri municipal de 
Cocentaina. 

Hem vist la tradició de Tots Sants i principalment 
hem pogut veure i recordar als nostres familiars 
i coneguts.

Finalment hem pogut veure on estan soterrades 
algunes persones famoses del nostre poble.

Això si, els nervis els teníem a flor de pell però 
sempre sempre sempre VOS RECORDAREM!!!” 

Sergio Tutor de 6é

Projecte de mentoratge
Al nostre col·legi ens importa molt la bona 

convivència entre l'alumnat. Enguany hem 
encetat el projecte de mentoratge entre la classe 
de 1r i la de 4t de Secundària.

L'alumnat que inicia l'etapa té un tutor/mentor 
de 4tESO que l'orienta i l'ajuda a l'hora de 
resoldre diferents situacions que van eixint al 
llarg del curs.

Ja portem vàries sessions i va creant-se un bon 
vincle entre ells.
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Escape Room per saber contrastar i combatre 
la desinformació

El dilluns 11 de novembre l'alumnat de 4t de 
Secundària va assistir a un taller organitzat des 
de la Biblioteca Cocentaina.

El taller "Learn to escape: escape room per 
saber contrastar" tenia com a objectiu donar-nos 
eines per saber combatre la desinformació. Ens 
han presentat el mètode PANTERA de "Learn 
to ChecK": procedència, autoria, novetat, to, 
evidències, rèpliques, amplia.

Visita de la castanyera
El dia 13 va vindre LA CASTANYERA a fer-nos 

la visita a Educació infantil!! 
Moltes gràcies a Jesica Miralles (mare d'Adriana 

i alumna en pràctiques) que van vindre a fer-nos 
gaudir d'un ratet molt bonic.

Cal dir que, amb el dia tan mullat... les sabates 
no li feien clo, clo... més bé li feien xof, xof...

VI Lectura col·lectiva del Tirant
El dia 20 de novembre l'alumnat de 5é i 6é de 

Primària, 3r i 4t de Secundària va assistir a la VI 
Lectura col·lectiva del Tirant, que va tindre lloc al 
CEIP Real Blanc.

Vam llegir els capítols XIV, XV, XVI i XVII de 
"Tirant lo Blanc", que pertanyen a la part final 
de la novel·la. Abans a les aules vam treballar 
els textos. Per una banda vam contar la història 
de Tirant i Carmesina, i per altra banda vam 
preparar la lectura: entonació, pauses, projecció 
de la veu, etc.

Per la vesprada va ser el torn per a la població 
adulta i vam llegir el professorat.

Compartir lectures sempre ens fa créixer. I si 
algú vol llegir el Tirant, el tenim a la biblioteca 
escolar.
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L’IES Pare Arques: Un mes ple d’activitats i 
conscienciació
IES Pare Arques

L' Institut d'Educació Secundària Pare 
Arques de Cocentaina ha viscut un mes de 
novembre intens, ple d'activitats educatives, 

culturals i de conscienciació social.
Esport i salut
Els alumnes de 1r de batxillerat van participar 

en la visita al gimnàs Palagym, on van conéixer 
les instal·lacions i van gaudir de sessions de 
funcional i spinning. Aquesta activitat els va 
permetre explorar diferents maneres de treballar 
la condició física i millorar la salut.

Per la seua banda, l'alumnat de l’ESO d’educació 
física, va realitzar diferents activitats de de 
senderisme a la Serra de Mariola, com pujar al 
castell, o al paratge de Sant Cristòfol i visitant la 
Font de les Huit Piletes, i altres indrets del parc 
natural.

Cultura i literatura
El centre ha participat activament en la 

promoció de la cultura valenciana. Un grup 
d'alumnes de 3r d'ESO i 1r de Batxillerat va 
assistir a una lectura del Tirant lo Blanc al Col·legi 
Real Blanc, amb motiu de la celebració del dia 
del llibre en valencià, compartint l'experiència 
amb estudiants d'altres centres.

A més, els estudiants de 1r de Batxillerat 
d'Educació Plàstica van visitar l'exposició "Espai 
de Sentiments" al Palau Comtal de Cocentaina, 
amb obres d’artistes locals, centrada en la 
temàtica de la tardor.

Conscienciació social i mediambiental
L'institut ha mostrat el seu compromís amb 

diverses causes socials. Van expressar la seua 
solidaritat amb les víctimes de la DANA, amb 
la celebració d’un minut de silenci, i la recollida  
d’aliments i de materials de neteja per ajudar 
a les persones afectades, i van participar en 
activitats de conscienciació sobre els perills de 
la pornografia, incloent-hi el monòleg educatiu 
de Marina Marroquí «Eso no es sexo» i una 
coreografia especial per al dia contra la violència 
de genere creada pels alumnes de 4t d'ESO de 
música.
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En l'àmbit mediambiental, els alumnes de 3r de 
Biologia van realitzar una visita al riu Serpis com 
a part del projecte Limne,am el qual col·laborem 
des de ja fa més de deu anys,  per inspeccionar 
l'estat de les aigües i la flora i fauna fluvial.

Educació en mitjans
Els estudiants de 4t d'ESO i 1r de BAT van 

participar en un taller sobre la detecció de 
notícies falses, organitzat en col·laboració amb 
la Biblioteca Municipal de Cocentaina i Learn to 
Check. Amb el qual han aprés diferents tècniques 
per aprendre a diferenciar entre la informació 
veridica i la desinformació malintencionada, i a 
ser més crítics amb les noticies que reben.

Participació en el programa Enprén
Els cicles formatius del nostre centre participen 

al Programa Emprén que pretén dinamitzar, en tots 
els centres que ofereixen Formació Professional, 
experiències de cultura emprenedora mitjançant 
la implantació d'iniciatives emprenedores i la 

creació d'empreses en els centres educatius 
públics de la Generalitat Valenciana.

El Programa Emprén té els objectius generals 
següents:

Fomentar la cultura emprenedora en tots els 
centres del sistema educatiu que imparteixen 
Formació Professional, utilitzant metodologies 
actives d'educació i potenciant aspectes com la 
creativitat, la innovació i l'autogestió de l'alumnat 
que cursa cicles formatius de grau mitjà o 
superior de Formació Professional.

Potenciar, des dels centres educatius, la 
col·laboració real entre alumnat, professorat i 
l'ecosistema emprenedor de l'entorn territorial.

Consolidar una xarxa de suport al personal 
docent, que permeta l'intercanvi i l'optimització 
d'experiències i recursos en matèria d'iniciativa 
emprenedora.

Acostar a les alumnes i als alumnes que cursen 
Formació Professional l'emprenedoria a l'entorn 
dels centres d'ensenyament.

I m p l i c a r  l ' a l u m n a t  e n  e l  d i s s e n y  i 
desenvolupament de projectes emprenedors que 
li capaciten per a desenvolupar la seua pròpia 
empresa, fomentant la cooperació, la solidaritat, 
el treball en equip, l'esperit investigador i 
innovador, entre altres valors.

Col·laborar amb altres comunitats autònomes en 
noves experiències que fomenten l'emprenedoria 
creativa.

Generar un equip de treball integrat per personal 
docent per a la investigació i l'elaboració de 
materials didàctics que fomenten les habilitats 
emprenedores en la Formació Professional.

Aquestes activitats monstre el compromís de 
l'IES Pare Arques amb una educació integral, 
que combina l'aprenentatge acadèmic i 
l'emprenedoria amb la conscienciació social i 
ambiental, la promoció de la cultura i el foment 
d'hàbits saludables.
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Festivitats, música i creativitat al Respir!

En el mes d’octubre, més concretament, 
el dia vint-i-dos, vam tindre al Respir la 
campanya de vacunació juntament amb el 

Centre de Salut per a vacunar els nostres usuaris 
i usuàries de la grip, covid i pneumococ. A finals 
d’aquest mes, vam celebrar la festivitat de la 
Fira de Tots Sants al Respir. El dia 29 d’octubre, 
el Taller d’Ocupació va vindre per a ensenyar 
als usuaris i usuàries un mural de la fira amb 
el seu logo característic, fotos del passat i de 
l’actualitat per fer una comparativa i comentar 
trets característics d’aquesta celebració. A més 
a més, les companyes de Taller d’Ocupació 
els van portar unes lletres per pintar-les i 
formar les paraules “Fira de Tots Sants” a fi de, 
posteriorment, penjar-lo en el Respir juntament 
amb un altre rètol, que elles havien fet i plastificat, 
on posava “Cocentaina”.

L’endemà, el dia 30 d’octubre, vam dur a terme 
el tradicional esmorzar de fira al Respir. Un 
esmorzar complet amb llonganisses, paltrota, 
sobrassada, botifarres seques, formatge manxec, 
entrepans i, de postres, unes safates de dolços 
típics. Els nostres usuaris i usuàries ho van passar 
d’allò més bé, acostant-se a la festivitat del 
poble a través de la gastronomia. Per concloure, 
amb aquesta festivitat, el dia 31 d’octubre, vam 
fer una eixida a la fira pel mercat medieval, el 
Palau i l’ajuntament amb els familiars i algunes 
companyes del Taller d’Ocupació.
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Si passem al mes de novembre, el dia set, vam 
comptar al Respir amb la visita de la corporació 
municipal. L’alcalde Jordi Pla i Marcela Richard, 
la regidora de tradicions i Fira, van vindre per 
donar-nos torró i dolços tradicionals nadalencs. 
Els usuaris i usuàries es van endolcir i van gaudir 
de la companyia.

Pel que fa a la música, el 15 de novembre va 
vindre la musicoterapeuta Mamen a fer una 
sessió de musicoteràpia als usuaris i usuàries 
del Respir. Primerament, la musicoterapeuta va 
començar amb una cançó per saludar-se, va 
continuar amb l’ús de diferents instruments de 
percussió (tambors, xilofons, caixes de fusta, 
baquetes, panderetes...) perquè els feren sonar 
al ritme de diferents cançons per a treballar 
seguidament l’expressió corporal a través de 
la música i va concloure cantant cançons 
d’artistes d’abans i una altra d’acomiadament. 
Més endavant, el 18 de desembre, tornarem a 
comptar amb ella per dur a terme altra sessió.

 Continuant amb el mes de novembre, durem a 
terme dos tallers al Respir: un taller de pintura de 
dits, el dia 21, i un taller de ceràmica, els dies 27 i 
28. Ambdós tallers tenen com a finalitat promoure 
el benestar general dels nostres usuaris i usuàries 
mitjançant l’art. Un art que treballarem a través 
de l’ús de la pintura de dits i la pasta DAS per 
crear diverses obres artístiques i treballar així 
diferents habilitats essencials com la creativitat, 
la imaginació i la motricitat fina.

Per a finalitzar amb el mes de novembre, 
celebrarem el dia contra la violència de gènere 
al Respir. Així, doncs, el dia 22 de novembre 
comptarem amb el Taller d’Ocupació per a dur a 
terme una activitat i una posterior eixida el 25 de 
novembre per a recolzar la celebració d’aquest 
dia.

Una vegada començat el mes de desembre, 
el dia cinc, farem un esmorzar especial de 
«Corrioles», és a dir, de les tradicionals rosques 
redones de pa acompanyades amb llonganissa 
tendra roja. La resta d’activitats d’aquest mes 
estaran destinades a celebrar Nadal. Aquestes 
activitats seran les següents: la visita de l’alumnat 
de segon i cinqué de primària del col·legi Sant 
Francesc d’Assís, en la qual ens cantaran unes 
nadaletes; l’elaboració i degustació de dolços 
típics nadalencs; el concert de Nadal dels jubilats; 
i, finalment, per part del Taller d’Ocupació, un taller 
de manualitats nadalenques i un contacontes.

Totes aquestes activitats tenen com a objectiu 
principal fomentar una participació activa dels 
usuaris i usuàries del Respir a la seua realitat més 
pròxima i amb això afavorir un bon estat d’ànim.
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Dia Internacional de les persones amb discapacitat

El 3 de desembre és el Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat. L’Assemblea 
General de les Nacions Unides va proclamar 

aquest dia, en una Resolució de l’any 1992, amb 
l’objectiu de promoure els drets i el benestar de 
les persones amb discapacitats en tots els àmbits 
de la societat i del desenvolupament, així com 
conscienciar sobre la seua situació en tots els 
aspectes de la vida política, social, econòmica 
i cultural.

Actualment, hi ha una major acceptació del 
fet que la discapacitat forma part de la condició 
humana, ja que gairebé totes les persones 
experimentarem una discapacitat temporal o 
permanent en algun moment de la nostra vida.

Segons dades de l’OMS de 2023, es calcula 
que 1.300 milions de persones, és a dir, el 16% 
de la població mundial (1 de cada 6 persones), 
pateixen actualment una discapacitat important. 
Aquesta xifra està augmentant a causa de 
l’increment de l’esperança de vida, entre altres 
factors. Altres dades rellevants publicades per 
l’OMS són les següents:

fins a 20 anys abans que les persones sense 
discapacitat.

doble de risc de desenvolupar afeccions com la 
depressió, l’asma, la diabetis, l’ictus, l’obesitat o 
problemes de salut bucodental.

representen una dificultat fins a 6 vegades major 
per a les persones amb discapacitat.

inassequibles impliquen una dificultat 15 vegades 
major per a les persones amb discapacitat que 
per a les persones sense discapacitat.

deriven de les situacions injustes a les quals 
s’enfronten les persones amb discapacitat, com 
l’estigmatització, la discriminació, la pobresa, 
l’exclusió de l’educació i l’ocupació, i les barreres 
que troben en el mateix sistema de salut.

Els Dies Internacionals ens donen l’oportunitat 
de sensibilitzar el públic en general sobre 
temes de gran interès, com els drets humans, el 
desenvolupament sostenible o la salut. Al mateix 
temps, pretenen cridar l’atenció dels mitjans de 
comunicació i dels governs per donar a conéixer 
problemes no resolts que necessiten la posada 
en marxa de mesures polítiques concretes.

Aprofitant l’oportunitat que ens brinda la 
celebració d’aquest Dia Internacional de les 
Persones amb Discapacitat, el departament de 
Serveis Socials de l’Ajuntament, juntament amb 
part del moviment associatiu, ha organitzat tallers 
i activitats, entre les quals es troben:

Dia 4 de desembre – Desenvolupament a 
càrrec d’Alicia Montava Belda: A les 11.30 h 

i amb la participació del TAPIS, ASPROMIN, 
TEA-Asperger, AMICO, es realitzarà un taller 
de gimnàstica de manteniment i estiraments 
adaptat a persones amb discapacitat mental. 
L’objectiu és realitzar un exercici físic que 
permeta generar estats de relaxació, millorar 
l’estat d’ànim i la memòria.

Dia 9 de desembre – Desenvolupament a 
càrrec de COCEMFE Alacant: Es durà a terme 
una activitat de sensibilització en què participarà 
l’alumnat de sisé d’Educació Primària dels 
diferents centres educatius del municipi. Aquesta 
activitat, que tindrà lloc als jardins i instal·lacions 
del Centre Social Real Blanc, busca visibilitzar 
la discapacitat a través d’activitats esportives 
adaptades per afavorir la inclusió i la participació 
real del col·lectiu. S’establiran 3 grups escalonats 
que es repartiran entre les següents estacions:

traçat amb cadires de rodes i haurà de detectar 
barreres d’accessibilitat durant el trajecte.

un recorregut amb obstacles per a realitzar amb 
handbike i cadira de rodes, on l’alumnat haurà 
de demostrar les seues habilitats i conéixer les 
dificultats.

d’aquest esport i les podrà aplicar a través de la 
pràctica en equip.

coneixerà un dels esports més inclusius i 
adaptats a persones amb discapacitat severa.

experiència, l’alumnat podrà conéixer i participar 
en una immersió tecnològica amb dispositius 
adaptats de baix cost i experimentar amb 
ferramentes de suport tecnològic-educatiu.

L’organització d’aquestes activitats i tallers 
forma part de les accions que es duen a 
terme des del Departament de Serveis Socials 
de l’Ajuntament de Cocentaina, que aposta 
per un treball preventiu, de conscienciació i 
sensibilització sobre les diverses situacions de 
dificultat amb què ens podem trobar.
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Associació de persones amb discapacitat de 
Cocentaina

En octubre hem estat en el l'IES PARE 
ARQUES de la nostra localitat Cocentaina, 
al voltant de 70 alumnes s'han beneficiat de 

les xerrades gratuïtes impartides per l'associació 
DIA i AMICO sobre la importància que té el fet de 
respectar les normes de trànsit i de les possibles 
seqüeles que li poden quedar a una persona 
si no es complixen i es té un accident a més 
de la possibilitat que quan es té l'accident les 
persones que estiguen al voltant també poden 
patir les conseqüències. Cal ressaltar que en les 
xarrades els joves han prestat molta atenció fent 
moltes preguntes demostrant així el seu interés 
pel tema. Aquestes xarrades estan dirigides a 4t 
de secundària i 2n FPB, ja que els joves ja poden 
conduir moto i en poc temps ja podran conduir 
cotxe. La prevenció és una part important per a 
la nostra associació i els joves són el nostre futur.

Centre Social “Real Blanc”
Avda. Real Blanc, 1. -  03820- Cocentaina (Alicante)

Atencio presencial en el Centre Social reservant hora per telefon 
Dilluns i Divendres de 9 a 11 Tel: 652833389

Correus Electrónics: amico2002@hotmail.com, vperez@asociaciondia.org
facebook: amico asociacio de discapacitats

WhatsApp: 652833389
www.asociaciondia.org
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Diverses activitats amb motiu de la celebració de 
la Fira de Tots Sants
Afama Cocentaina

P R O G R A M A  D E  C O N V I V È N C I A 
INTERGENARIONAL

En aquesta ocasió, hem estat treballant amb 
els alumnes de quart i sisè de primària del 
CEIP Real Blanc manualitats de la tardor. El 16 
d’octubre, fou el dia assenyalat per a començar 
per als alumnes de quart de primària pintant de 
colors pinyes i dibuixos relacionats amb la tardor: 
paraigües, eriços, bellotes, etc. Una vegada 
acabats els dibuixos, els hem penjat per decorar 
els centres i d’aquesta forma tindre present en 
quina estació ens trobem.El 24 d’octubre va ser 
el torn dels alumnes de sisè de primària. Amb 
ells continuarem amb les pinyes, esta vegada 
donant-los forma d’animals amb plastilina, fieltro 
i ulls. Tanmateix, van elaborar eriços amb cartró, 
fulles i llana, una molt bona forma de treballar la 
motricitat fina i la creativitat. Tant els alumnes del 
CEIP Real Blanc com els/les usuaris/es d’AFAMA 
són molt bons artistes, us ensenyem els resultats 
per a que vosaltres mateixos ho comproveu.

VACUNACIÓ
Des del Centre de Salut de Cocentaina el dia 

22 van administrar les vacunes de la grip, de 
la Covid-19 i del neumococo a les persones 
usuàries que ho han sol·licitat.

TALLERS EN COL·LABORACIÓ DE DINÀMIC 
LABORA

Els dies 7 i 28 d’octubre hem fet el taller 
d’estimulació cognitiva amb la col·laboració del 
Taller d’Ocupació de Cocentaina Dinàmic II. El 
7 d’octubre van dissenyar un dossier d’allò més 
entretingut amb diverses activitats per a que feren 
els/les usuaris/es. Dos d’aquestes relacionades 
amb l’estació de la tardor, un dibuix amb el rètol 
de tardor per posar-li gomets, la recepta de 
coca amb carabassa amb tots els ingredients 
necessaris i els van preguntar si sabien d’altres 
receptes elaborades amb carabassa i altra 
activitat sobre imatges de la Fira de Tots Sants, 
en la que van voler saber com era antigament.

El 28 d’octubre van portar un cartell amb 
fotografies de la fira i els preguntaren als/les 
usuaris/es que recorden d’ella i que és el que 
més els agradava. Després pintaren les lletres 
de Fira de Tots Sants i ho penjaren decorant el 
centre. Han resultat ser uns tallers molt fructífers 
i que han agradat moltíssim.

TALLERS DE MANUALITATS
Hem seguit amb les manualitats de la tardor, 

fent els mateixos eriços que s’havien elaborat 
amb l’alumnat del CEIP Real Blanc, però esta 
vegada a gran escala.

Una altra manualitat que s’ha destinat per 
a vendre en la Fira, ha consistit en platets 
decoratius fets amb massilla blanca i l’empremta 
de fulles i rames del camp. Per donar-los un toc 
de color, s’han pintat les empremtes per a que 
hi destaquen.
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CELEBRACIÓ DE LA FIRA DE TOTS SANTS
En les últimes setmanes d’octubre hem 

estat elaborant els tradicionals gaiatos de Fira. 
Hem utilitzat el següent material: rotllos de wc, 
paper, pintura, pagament, borles i llana. Queda 
demostrat que amb material reciclat es poden 
arribar a fer manualitats molt curioses. 

El 31 d’octubre les persones usuàries del Taller 
de Matí, junt amb els professionals i membres 
de la Junta van realitzar una eixida per la Fira, 
recorrent els carrers decorats i palpant de 
prop l’ambient de fira, amb parada inclosa per 
a gaudir d’un bon esmorzar. Aquesta eixida 
alegra moltíssim als nostres majors, a més de 
contribuir al fet que participen en les tradicions i 
d’aquesta forma mantinguen la il·lusió. Per últim, 
volem agrair a l’Ajuntament de Cocentaina per 
portar-nos uns dolcets típics de fira. Gràcies per 
recordar-se’n dels/les nostres usuaris/es! També 
ens complau agrair a totes les persones que es 
van apropar a col·laborar amb l’associació al 
local que teníem ubicat en la Fira.

TALLER D’ESTIMULACIÓ COGNITIVA
Es va realitzar una sessió per part de la 

psicòloga sobre intel·ligència emocional amb la 
creació d’un puzle/mosaic en forma de cor per a 
treballar l’estat d’ànim. El cor negre representa el 
moment en el qual ens sentim decaiguts i es va 
curant mitjançant la participació de cadascuna 
de les persones usuàries. Començaren la roda 
triant una peça de color, la qual van haver 
d’encaixar en el lloc que li pertanyia i aportaren 
verbalment quines són les ferramentes què 
utilitzen per a pujar els seus ànims quan els tenen 
baixos. L’esperança no cal perdre-la mai, l’alegria 
a través de la música, envoltar-se de la vitalitat 
dels xiquets, donar-li atenció a la gent, tindre 
companyia, donar i rebre amor, explicar-li a algú 
del teu grat que és el que t’està passant; compartir 
el malestar, ajuntar-se amb la família o amics, fer 
el bé pels altres, tindre presents a aquells éssers 
que ja no estan ací amb nosaltres, però seguixen 
en el nostre cor i agrair el fet d’existir. Concloïen 
que ells són el motor per seguir endavant i que 
entre tots s’ajuden a cuidar-se entre ells.
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Des de la regidoria de Salut Pública i Polítiques Saludables de l’Ajuntament de Cocentaina volem donar 
consells que ens serviran per a fer front a diversos temes relacionats amb la salut, però recordem, ací us 
donarem consells i recomanacions, però davant d’alguna incidència cal acudir directament al professional 
de la salut. Comptem amb el recolzament de la Conselleria de Sanitat. 

¿QUÉ SON LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA 
ALIMENTARIA (TCA)? (parte II)

¿LOS TCA SON ENFERMEDADES?
Sí. Los TCA son enfermedades mentales. Para 

un buen pronóstico es fundamental detectarlos 
a tiempo y, por eso, son primordiales las 
actuaciones dirigidas a la prevención y contar 
con la motivación de las personas afectadas y 
sus familias.

¿LOS TCA SE PUEDEN TRATAR?
Los TCA sí se pueden tratar. Existen unidades 

hospitalarias especializadas en el tratamiento de 
estas enfermedades. En caso de existir sospecha 
de tener un TCA se debe acudir al médico de 
cabecera donde se realizan las valoraciones 
pertinentes para derivar a la persona, en caso 
de ser necesario, a una unidad especializada.

¿CUÁNTO TIEMPO DURA EL TRATAMIENTO?
La duración del tratamiento de un TCA depende 

del tiempo de evolución de la enfermedad y 
del deterioro físico y psicológico que presente 
el paciente al inicio del tratamiento. También 
depende del apoyo familiar con el que cuentan 
las personas que tienen esta enfermedad. Al ser 
enfermedades muy complejas los tratamientos 
no son cortos y suelen durar varios años, por 
eso la conciencia del paciente con respecto 
al problema y la determinación por curarse es 
crucial para una adecuada recuperación.

¿ P U E D E  U N A  P E R S O N A  C O N  U N A 
APARIENCIA FÍSICA NORMAL TENER UN TCA?

En muchos casos la apariencia física de la 
persona que tiene un TCA es normal. Es decir, no 
necesariamente está delgada o excesivamente 
delgada. Creer erróneamente que todo el mundo 
que tiene un TCA está delgado puede dificultar 
su detección. De hecho una persona con TCA 
puede tener incluso sobrepeso, como en algunos 
casos de personas con Bulimia Nerviosa o con 
Trastorno por Atracones. Es importante recordar 
que se trata de enfermedades mentales cuyas 
principales alteraciones son los pensamientos, 
las emociones y la conducta.

¿SON LOS FAMILIARES LOS RESPONSABLES 
DE QUE SU HIJO O HIJA TENGA UN TCA?

No hay culpables ni responsables en la aparición 
de un TCA. Son enfermedades multicausales en 
los que no puede buscarse una única causa que 
origine dicho trastorno. Los padres deben buscar 
ayuda profesional tan pronto como empiecen a 
detectar sintomatología en su hijo o hija y acudir 
a un centro especializado. En los TCA influyen 
factores tanto genéticos, biológicos, psicológicos 

como socio-culturales.
¿LAS PERSONAS QUE PRESENTAN UN TCA 

HAN DECIDIDO TENERLO?
Los TCA son trastornos mentales que nadie 

elige tener. Son trastornos que provocan un 
intenso sufrimiento tanto a la persona afectada 
como a su entorno familiar. Siempre tienen un 
origen multicausal en el que intervienen varios 
factores de tipo individual, familiar y social, por 
lo que puede haber personas más o menos 
vulnerables de tener un TCA, nunca personas 
que deciden desarrollarlo.

¿QUÉ PERSONAS PRESENTAN UN TCA?
Los TCA son más habituales en mujeres (9 de 

cada 10 casos son mujeres), aunque afectan 
también a hombres. También se diagnostican 
en personas de todas las edades, aunque lo más 
habitual es que la edad de inicio se sitúe en la 
adolescencia o adultez joven.

¿LOS TRASTORNOS DE LA CONDUCTA 
ALIMENTARIA SON PROBLEMAS DE LA 
ADOLESCENCIA?

Los TCA pueden afectar a cualquier persona a 
cualquier edad. La mayoría de casos se sitúan 
entre los 12 y 25 años, siendo el grupo de mayor 
incidencia el de 14 a 18 años. Sin embargo, 
aunque el comienzo se inicia con frecuencia 
en la adolescencia, e incluso preadolescencia, 
también puede iniciarse en personas adultas. 
El hecho de que los TCA suelan comenzar 
habitualmente en la adolescencia se debe a 
que es un momento en el que se producen una 
serie de cambios físicos, biológicos, psicológicos 
y sociales, así como la reestructuración de la 
identidad personal que, con mayor o menor 
intensidad, experimentan las personas durante 
esta etapa vital.

¿CÓMO PUEDO AYUDAR SI UN AMIGO TIENE 
UN TCA?
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En ocasiones puede resultar difícil hablar 
sobre este tema con la persona afectada, ya 
que es habitual que reaccione con respuestas 
de negación, ocultamiento o rechace la ayuda. 
Pero a pesar de esto, es importante que siendo 
su amigo se ofrezca para ayudarle, ya que este 
apoyo resulta muy eficaz para confrontar la 
enfermedad y buscar tratamiento. Por tanto, si 
efectivamente se observa que un amigo tiene 
comportamientos que le hacen sospechar este 
problema, es importante mantener la calma 
y buscar un momento adecuado para poder 
hablar del tema. Es importante darle tiempo 
a la persona afectada para hablar, mostrarse 
abierto a escuchar e intentar no juzgarle, ya que 
la persona puede desconfiar y encerrarse más en 
sí misma. Si se trata de un menor, es importante 
poder contactar con un adulto de referencia para 
poder explicar la situación y la sospecha de la 
presencia de un TCA.

¿CUÁL DEBE SER EL COMPORTAMIENTO DE 
LA FAMILIA UNA VEZ QUE SE HA INICIADO EL 
TRATAMIENTO?

La actitud que debe seguir la familia es seguir 
las pautas e indicaciones dadas por el equipo 
terapéutico. Es indispensable aplicar el programa 
de tratamiento. Para ello se requiere comprensión 
por parte de la familia a la vez que seguridad 
para aplicar las pautas en el domicilio. Es muy 
importante mostrar apoyo y comprensión, sin 
juzgar a las personas que tienen un TCA.

¿LOS ATRACONES PROPIOS DE LA 
BULIMIA NERVIOSA Y EL TRASTORNO POR 
ATRACONES SON UN PROBLEMA DE FUERZA 
DE VOLUNTAD?

Cuando hablamos de Bulimia Nerviosa y 
Trastorno por Atracón hablamos de trastornos 
mentales que se caracterizan por el hecho de 
que la persona afectada no tiene la capacidad 
de controlar su ingesta. De ninguna manera se 
trata de falta de voluntad.

OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA DE 
TRATAMIENTO:

nutricional mínimo compatible con la salud física 
y mental.

la desnutrición.

inadecuada.

pensamientos asociados al TCA como el miedo 
a aumentar el peso necesario y a los alimentos.

solucionar los conflictos directa o indirectamente 
relacionados con el trastorno.

otros trastornos asociados.

en general.

personal o psicosocial.
OBJETIVOS ESPECÍFICOS DEL TRATAMIENTO 

PSICOLÓGICO:

motivación por el tratamiento.

ganancia de peso y la comida.

alimentarios.

compulsiva.

distorsiones cognitivas y los pensamientos 
automáticos negativos en relación a la 
alimentación, el peso, etc.

purgativas.

conductas autolesivas, ideación autolítica, etc.

psicopatología asociada.

O B J E T I V O S  E S P E C Í F I C O S  D E  L A 
INTERVENCIÓN CON LA FAMILIA:

para implementarlas.

enfermedad produce en la dinámica familiar.

los padres y del terapeuta.

diferentes momentos del proceso terapéutico.
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Cròniques del Ye Faky
Ye Faky

Jornades onze: Victòria vital front al Canet
El YE FAKY arribava a la jornada 11 amb un 

ambient complicat: només 9 punts al sarró, dues 
derrotes contundents a les últimes jornades i 
l’equip sense entrenador després de la sortida 
de Sergio Ríos. Malgrat tot, els jugadors es van 
conjurar per capgirar la dinàmica en un duel clau 
contra el Canet de Mar, un rival directe en la lluita 
per sortir de la part baixa.

L’inici del partit semblava prometedor. Al minut 
9’, Bili va obrir el marcador per als visitants, 
donant un bri d’esperança al YE FAKY. Però la 
reacció del Canet no es va fer esperar, i amb dos 
gols gairebé consecutius (14’ i 15’), els locals van 
girar el marcador, deixant l’equip de Faky contra 
les cordes.

Lluny de rendir-se, els jugadors van sortir al 
segon temps amb la ferma voluntat de revertir 
la situació. Borja, al minut 23’, va anotar el gol de 
l’empat amb una gran definició que significava 
també el seu primer gol de la temporada. Aquest 
va ser el punt d’inflexió del partit: a partir d’aquí, 
el YE FAKY va desfermar el seu millor joc i va 
sotmetre el Canet amb una allau ofensiva.

Bili, amb el seu segon gol al 30’, va recuperar 
l’avantatge. Després, Raül va signar una actuació 
estel·lar amb dues dianes en els minuts 32’ i 
35’, ampliant el marcador fins al 2-5. Finalment, 
Andoni va rubricar el festival ofensiu amb un gol 
al minut 39’, deixant el definitiu 2-6 al marcador.

Aquest triomf, a més de sumar tres punts 
vitals, dona oxigen i confiança a un equip que 
necessitava una injecció d’energia positiva. Amb 
12 punts, el YE FAKY escala fins a la desena 
posició i es prepara per afrontar els pròxims 
reptes amb l’objectiu de consolidar-se fora de la 
zona de perill.

Aquest tipus de victòries, més enllà del resultat, 
reforcen la moral i la unió d’un grup que, malgrat 
les adversitats, demostra que té molt a dir 
aquesta temporada.

Jornada dotze: Victòria èpica del YeFaky FS 
contra el líder! 

El partit no va començar bé per al YeFaky FS. 
Als primers minuts, els visitants van executar una 
gran jugada col·lectiva que va significar el 0-1 
al marcador. Però, lluny de rendir-se, el nostre 
equip, esperonat per una grada entregada, va 
reaccionar amb caràcter i energia.

Una acció individual brillant de Jordi Valdés va 
igualar el marcador, i, poc després, una jugada 
de pissarra en què Borja es va avançar a un 
córner per rematar a l'escaire ens va permetre 
arribar al descans amb un merescut 2-1.

A la represa, el YeFaky va eixir decidit a ampliar 
l'avantatge. Una ràpida contra, liderada novament 
per Jordi Valdés, va posar el 3-1 al marcador. A 
partir d’ací, els de Mataró van buscar retallar 

distàncies amb diverses ocasions clares, però 
el nostre equip va respondre amb una defensa 
impecable. Cal destacar l’enorme actuació del 
nostre porter Peru, que va ser un mur sota pals.

En els últims instants del partit, amb el rival 
jugant amb porter-jugador, un error dels visitants 
va ser aprofitat pel nostre killer, Jordi Valdés, que 
va completar el seu hat-trick i va sentenciar amb 
el 4-1 definitiu. 

Una victòria de molt de mèrit que demostra la 
força i el compromís d’aquest equip. Seguim! 

Jornada 8: Derrota al camp del Torrevella

El filial del YE FAKY B va afrontar una difícil sortida 
al camp del Torrevella, un dels equips més forts 
de la part alta de la classificació. Els locals van 
començar amb força, avançant-se ràpidament 
amb dos gols de Shaik Cabral en els primers 
minuts. Abans del descans, Samuel Cortes va 
fer el 3-0, deixant poc marge per a la reacció.

A la segona part, els rogets van millorar en 
control i en ocasions clares de gol, però la 
falta d’encert a l’hora de definir va impedir una 
remuntada. El 3-0 final reflecteix la dificultat de 
l’enfrontament contra un rival sòlid, però també 
evidencia la competència i l’esforç de l’equip, que 
no va abandonar en cap moment. Ara, toca mirar 
endavant i preparar els pròxims partits.

Jornada 9: Èpic empat a casa davant el C.D. 
At. Banyeres

El YE FAKY B va empatar 5-5 a casa en un partit 
espectacular contra el C.D. At. Banyeres. Els 
visitants van dominar inicialment, avançant-se 
0-2 als primers minuts. Però Carlos Cuenca va 
retallar distàncies al minut 15, mantenint vives 
les esperances del conjunt de Cocentaina.

A la segona part, el Banyeres va augmentar 
la seva avantatge fins a 1-4, deixant semblar 
que el partit estava decidit. Però el YE FAKY B 
va protagonitzar una remuntada increïble en 
els últims minuts. Amb només deu minuts per 
davant i jugant amb cinc jugadors de camp, 
José Llorens va marcar dos gols, seguit per Joan 
Aracil, mentre que un gol en pròpia porta del 
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Banyeres va igualar el marcador 5-5.
Tot i que el temps no va permetre culminar 

la remuntada, el punt aconseguit reflecteix 
el caràcter lluitador de l’equip. Amb aquest 
empat, el YE FAKY B es manté al novè lloc de 
la classificació amb 11 punts, en una zona 
tranquil·la.

Setena jornada: Nova derrota del YE FAKY 
femení contra el Villena

El passat 24 de novembre, el YE FAKY femení 
va caure a casa davant el Villena, en un partit 
marcat per la manca de set jugadores per les 
baixes. El Villena, un equip amb gran poder 
físic i diverses jugadores amb experiència en la 
màxima categoria del futsal femení, com la seva 
capitana Sara, va demostrar la seva qualitat des 
de l'inici, aconseguint dos gols en la primera part. 
Malgrat això, les locals van plantar cara i van 
lluitar durant tot el partit, mostrant una imatge 
seriosa i combativa. No obstant això, el marcador 
no es va moure més a la segona part, acabant 
amb una derrota per 0-2.

Jornada 8: Dura derrota davant l'ACTIU 
Castalla, líder de la classificació

L'equip femení del YE FAKY va afrontar una 
difícil jornada 8 a casa contra l'ACTIU Castalla, 
actual líder de la classificació. Les jugadores de 
Cocentaina van oferir una bona imatge al llarg del 
partit, com ho demostra el resultat ajustat final.

Les visitants es van avançar al minut 14 de la 
primera part. Les jugadores locals varen apretar 
per aconseguir l'empat pero la portera visitant 

i el pal ho varen impedir enviat als descans el 
resultat de 0-1.

La segona part començà amb la mateixa 
intensitat i finalment l'esforç de les locals es va 
veure recompensat mitjançant Mireia, que va 
aconseguir igualar el marcador al minut 33, amb 
una gran jugada individual. No obstant això, en 
els últims minuts del partit, l'ACTIU Castalla va 
aconseguir posar-se per davant en una jugada 
desafortunada on varios rebots deixaren el baló 
franc per a que les de Castalla s'adelantaren de 
nou al marcador, que ja no es va moure m'algrat 
les últimes ocasions de l'equip local.

Aquesta derrota deixa al YE FAKY en una 
situació complicada, amb només 2 punts 
aconseguits en el que va de lliga, ocupant l'última 
posició de la classificació de la Lliga Valenta.

Malgrat la dificultat de la situació, l'equip 
continua lluitant i es manté ferm en la seva 
determinació per millorar en els pròxims partits.

Resultats CD Contestano

Els rogets segueixen sense encarrilar bé la 
lliga, amb tot, es veu un procés de millora 
i adaptació amb el nou míster, Nacho 

Cantó, qui manifesta la plena confiança en els 
seus jugadors.

Abans de repassar les cròniques assenyalar 
que el CD Contestano segueix viu en la IV edició 
de la Nostra Copa. L’últim partit ens tornà a deixar 
un derbi, Contestano- Muro. Un encontre molt 
intens que va finalitzar en empat a 0 i en el partit 
jugant-se a porta tancada, sense públic. A la fi, la 
ronda de penals va ser favorable per als rogets 
que han passat ja la 4ta ronda de la competició.

Jornada 8: Alberic sucemart 1-0 CD Contestnao
Tot i el resultat, el Contestano va fer un bon 

partit i va saber plantar-li cara a un dels favorits 
de la categoria

Jornada 9: CD Contestano 1 – 4 Promeses Sueca
El partit va començar sent molt favorable als 

rogets, ja que en el minut 8 Ivan Mena feia saltar 
la grada i avançava al Contestano al marcador.  
Va ser al minut 27 quan empataren els visitants 
i al 42 s’avançaren al marcador. Els altres dos 
gols del Sueca van arribar ja en el segon temps.

Jornada 10: C.D.S.B. Ontinyent 2- 0 CD Contestano
Partit jugat el divendres 29 de novembre. Els 

primers vint minuts, l’encontre va estar molt 
igual, pressionant ambdós equips. Però els 
locals marcaren al 23 i 35 i ja en el segon temps 
els marcador no es va moure i es van traure 4 
targetes grogues, dos per equip.

Tanquem la crònica del mes de novembre  amb 
els rogets ocupant la posició 14 (són 16 equips 
els participants en la categoria) amb un total de 
4 punts sumats. Resten dos partits per a finalitzar 
l’any: el 15 jugaran fora front el Ovocity A (cuer de 
la taula)  i el 22 ho faran casa, rebran a l’Alcúdia 
(posició 12 amb 8 punts).
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“21é Dia dels escacs a Cocentaina”

Per fi enguany el Club d'Escacs Cocentaina 
ha pogut reprendre una de les seues 
activitats més valorades i estimades pels 

ciutadans i ciutadanes de la nostra localitat. Es 
tracta del Dia dels Escacs, que va començar 
la seua primera edició en 1996. I és que degut 
sobretot a la pandèmia sanitària que va començar 
en 2020, es va haver de deixar de realitzar.   

I va arribar el Dijous 6 de Juny d'enguany, on es 
va celebrar a Cocentaina el “21é Dia dels Escacs 
a Cocentaina”, que va estar organitzat pel Club 
d'Escacs Cocentaina, amb la Col·laboració de 
la Regidoria d'Esports del M.I. Ajuntament de 
Cocentaina, el Bar el Raspa d’Edu, i Caixa Popular.

L'activitat va consistir en un espectacle de 
simultànies d'escacs a l'aire lliure, en el Passeig 
del Comtat. Van donar estes simultànies el fort 
jugador i Monitor Nacional d'Escacs Ximo Corbí, 
que va jugar contra 40 jugadors alhora, vencent 
en totes les seues partides; i el també fort jugador 
Rubén López que va jugar contra 30 jugadors 
alhora, perdent tan sols 2 partides i vencent en 
les restants. Els dos van haver d'aplicar-se a 
fons a causa del bon nivell existent de tots els 
participants.

Els objectius han sigut difondre els escacs 
massivament a tots els ciutadans i ciutadanes de 
Cocentaina per al seu disfrute, contribuint així al 
seu auge, i a una major comprensió i valoració 
per part de la Societat.

Van participar 70 xiquets i xiquetes, joves i 

majors, procedents la majoria de Cocentaina, 
però també d'Ibi i Alcoi, que van disfrutar de les 
seues partides en un bon ambient, i van rebre 
diversos regals en finalitzar les seues partides.

Va estar present i va realitzar la Jugada 
Inaugural i d'Honor el Regidor d'Esports Sr. 
Adrián Botella, que es va quedar a observar el 
desenvolupament de les partides.

També va haver nombrós públic observant 
les partides, sobretot familiars i amics dels 
participants. En definitiva, una gran festa dels 
escacs a Cocentaina, de les quals fan afició. Ens 
veiem en la pròxima edició de l'any que ve en el 
Passeig del Comtat.

Brillant 1° Jornada de Judo

Gran resultat l’obtingut en la lliga Judoka per 
parts del Judo club Cocentaina:

 1° Hugo Hidalgo – Benjamí
3° Víctor Agulló - Aleví
1° Basti Barrull - Cadet 
2° Martín Georgiev - Cadet
1° Ostapenko - Infantil
2° Isabel Barrull
1° Franjo Reig - Cadet
1° Hugo Hidalgo - Benjamí
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L’EMBRUIX DE LA MARIOLA

Nota: en aquest capítol es realitza una descripció 
de la planta medicinal, com també es relaten receptes i remeis populars que m’han 
transmès els meus avantpassats, però cal tindre clar que el diagnòstic de les 
malalties correspon sempre als professionals pertinents.

NABIU (Vaccinium myrtillus)
«Arándano», en castellà

Arbust  menut  que cre ix  en  l locs 
muntanyosos, humits i amb molta densitat 
d’arbres. També es coneix com a murta 
menuda o raïm dels boscos. Floreix a l’estiu. 
Les baies o fruits són de color blau negre 
fosc, amb tons violacis quan maduren. Són 
dolços i comestibles.

APLICACIONS

a excel·lent desinfectant intestinal.

infusió es pot aplicar externament en casos 
d’hemorroides o fissures.

etc., enfortint així el sistema immunitari.

REMEI CASOLÀ

El nabiu es pot consumir de forma natural, 
amb iogurt o amb mel. També s’utilitza 
en coccions, com a part de compotes o 
gelatines.

C O N T R A I N D I C A C I O N S  O 
INTERACCIONS:

que pot causar malestar estomacal, diarrea 
o obstrucció intestinal.

90-100 g al dia.
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JOSÉ LUIS ALÓS RIERA
P/. del Pla, 10

T_ 96 559 01 66

LUCÍA HDEZ. PASCUAL
Av. País Valencià, 76

T_ 96 559 09 28

Mª CRISTINA ALÓS RIERA
Passeig del Comtat, 40

T_ 96 559 00 07

BLAS FUSTER BONET
Av. Ferrocarril, 19

T_ 96 559 05 26

Dies: 2- 6- 12- 18- 21- 22- 23- 31

Dies:  5- 11- 14- 15- 17- 25-27

FARMÀCIES DE GUÀRDIA
Cocentaina DESEMBRE

HORARI DE TRENS
COCENTAINA-VALÈNCIA
De dilluns a divendres: 6:05- 8:57 -15:10-

19:47 

Dissabtes: 8:57- 15:10 

Diumenges: 8:57 - 12:05 - 15:10 - 18:32- 19:47

Consulteu els festius i canvis: www.renfe.com

TELÈFONS
Ajuntament 96 559 00 51

Policia Local 96 559 01 21

Guàrdia Civil 96 559 00 68

Bombers 96 559 24 51

Creu Roja 96 651 65 63

Centre de Salut Cita Prèvia 96 652 83 50

Centre de Salut Urgències 96 652 83 52

Res. Sanit. (Urgències) 96 652 88 00

Res. Sanit. (Centraleta) 96 553 74 00

Cementeri 96 559 11 29

Poliesportiu 96 559 11 54

Casa de la Juventut 96 559 27 95

Biblioteca Municipal 96 559 08 69

Centre Cult. El Teular 96 559 34 29

Oficina de Turisme 696 307 569

Centre Social R. Blanc 96 559 30 80

Ràdio Cocentaina 96 559 09 64

Museu Casa del Fester 96 650 07 49

Correus i Telègrafs 96 559 12 57

Aeroport (Alacant) 96 691 90 00

Aeroport (València) 96 370 95 00

Renfe (Alcoi) 96 552 12 60

Renfe (València) 902  240 202

Tanatori del Comtat 96 559 23 25

Tanatori Comarcal Mariola 676 488 785

TAXIS
José Bravo Luque 966 381 693

Tele Taxi 24 Horas 608 762 444

Ginés García García 678 582 765

P. Sánchez Fernández 670 538 157

AUTOBUSOS
La Alcoyana (Alcoi-Alacant) 96 552 05 62

Travicoi (Alcoi-València) 96 349 51 13

Subús 902 10 69 92

Informació d’interés

Dies: 1- 3- 9- 13- 19- 24- 28- 29- 30

Dies: 4- 7- 8- 10- 16- 20- 26

Servei d’Informació a la Ciutadania

De dilluns a divendres, de 9h a 14h

Edific Ajuntament, planta baixa

Tlf. 96-559-00-51

HORARI CEMENTERI MUNICIPAL

MATINS: TOTS ELS DIES 07:30 a 14:30

HHHOOORRRAAARRRIII CCCEEEMMMEEENNNTTTEEERRRIII MMMUUUNNNIIICCCIIIPPPAAALLL

-Orgànic (contenidor verd):  des de les 05:00 h de la matinada fins a 

les 14:00 h del migdia

-La recollida domiciliària d’estris es realitza els dimecres i dissabtes de 

cada setmana cridant al telèfon: 96 533 04 77

Hi ha que cridar i passaran pel domicili a recollir els estris

-Envasos (contenidor gris): Els dimarts i divendres: Algars, Poble Nou 

de Sant Rafael i nucli urbà.

-Cartró (contenidor blau): 

  Dilluns: Pedanies i nucli urbà

  Dimecres: Comerços i indústria

  Dijous: Nucli urbà

  Dissabte: Pedanies i nucli urbà (segons necessitat)

-Vidre: Segons necessitat de buidat.

-Recollida d’oli: Segons necessitat de buidat.

-Arropa (Càritas): Segons necessitat de buidat.

LA BROSSA ES DIPOSITARÀ EN ELS CONTENIDORS
 DE LES 18:00H FINS LES 00:00H

SERVEI D’ARREPLEGADA DE BROSSA

ECOPARC                   

fins a

HORARI D’AUTOBUSOS- HIVERN
Alcoy-Cocentaina-Muro

Laborables: 6:15; 7:15; 8:15; 

9:15; 10:15; 11:15; 12:15; 13:15;   

14:30; 16:15; 17:15; 19:15; 20:15; 

21:15.

Dissabtes i diumenges: 8:15; 

10:15; 11:15; 14:45; 16:15; 18:15; 

21:15

    Muro-Cocentaina-Alcoy

Laborables: 6:45; 7:45; 8:45; 9:45; 

10:45; 11:45; 12:45; 13:45; 15:00; 

16:45; 17:45; 19:45; 20:45; 21:45

Dissabtes i diumenges: 9:15; 

10:45; 11:45; 15:15; 17:15; 19:15; 

21:45
Els passos són aproximats, podent variar en 
+/- *5min
Informació: 96.522.05.62
Nota: Es comunica a tots els usuaris que han de 

procurar abonar la tarifa del bitllet amb la moneda 

fraccionada exacta, sense que això siga obstacle 

perquè el conductor-perceptor est obligat al canvi, 

sempre que no supere la quantitat de 10€. 

DILLUNS, DIMECRES, DIVENDRES, DISSABTE I DIUMENGE:   

de 10:00 a 13:00 hores

DIMARTS -------------- de 16:00 a 19:00 hores

DIJOUS ------------------- TANCAT

Ecoparc mòvil: De 9h a14h. Dimarts (plaça el Mercat) i dijous (recinte 

de Fira. El Teular)                                  



De tu óptica de confianza




